Alla Segreteria generale segretario.generale@cr.piemonte.it
e
Al Settore Organismi Consultivi, Osservatori settoreorganismiconsultivi@cr.piemonte. it

Proposta di organizzazione diretta di iniziative in collaborazione con enti
pubblici o privati

Soggetto proponente

Denominazione : associazione MLT
Ente pubblico [ Ente privato senza scopo di lucro X
Indirizzo : via Silvio Pellico 19, 10121 Torino
Telefono: I
Email: mettiamociletette@gmail.com
Referente: I presidente
Progetto
Titolo dell'iniziativa: Geni che contano il test BRCA: la prevenzione che fa la differenza
L’evento ha natura benefica: Sl NO X

Relazione descrittiva del progetto ed eventuali attivita collegate:

Il progetto che proponiamo ha per obiettivo di organizzare un incontro pubblico per informare i/le partecipanti sulle
mutazioni dei geni BRCA, sull’importanza del test genetico che le rileva e sulle iniziative di prevenzione in caso di
positivita.

I geni BRCA1 e BRCA2, coinvolti nei meccanismi di riparazione del DNA, sono noti perché alcune loro forme mutate
(le cosiddette varianti patogeniche -PV- e probabilmente patogeniche -LPV-) aumentano il rischio di sviluppare
determinati tipi di cancro, in particolare alla mammella e all’ovaio, ma anche al pancreas e negli uomini alla
prostata. L’individuazione tempestiva dei soggetti che hanno ereditato queste varianti prima che insorga un tumore -
i cosiddetti carrier - permette di proporre strategie di riduzione del rischio o programmi di sorveglianza dedicata che
possano mitigare il rischio dello sviluppo di un possibile cancro correlato con la mutazione. E importante
sensibilizzare la popolazione, ma soprattutto i medici di famiglia e specialisti, a riconoscere le famiglie
potenzialmente a rischio e inviarle a un genetista; la presa in carico del famigliare potenzialmente a rischio deve
essere svolta da un team multidisciplinare. L’istituzione di un tavolo di lavoro permanente, in questo campo in
continua evoluzione, permette infine di adeguare la richiesta di assistenza in esenzione ai carrier ai nuovi dati in
letteratura.

Perché non succeda piti che a una giovane donna venga riscontrato un cancro alla mammella in stadio avanzato che
poteva essere evitato indagando meglio la sua storia famigliare, la nostra associazione é impegnata da tempo nella
promozione di programmi di prevenzione con incontri, visite e sportelli dedicati.

1l progetto proposto si aggiunge al nostro impegno nella divulgazione.
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L’incontro pubblico prevede un tavolo di relatori dove siederanno la Presidente dell’associazione MLT e 5 specialisti
della materia (tra cui la dott.ssa Elisa Artusio, oncologa, la dott.ssa Chiara Perono, ginecologa senologa, un/a
radiologo/a, la prof.ssa Daniela Francesca Giachino, genetista, la dott.ssa Maria Vittoria Pacchiana, psicologa) che
commenteranno le brevi testimonianze di esperienze particolari che serviranno ai medici per introdurre i vari aspetti
legati alla mutazione. Tra le testimoni, due sorelle entrambe operate al seno ma di cui una sola portatrice di
mutazione BRCA2, una donna sana ma portatrice di BRCA2. Contiamo di accogliere una quarta testimone con una
esperienza diversa.

Al tavolo partecipera la Consigliera Regionale Valentina Cera. Prevediamo inoltre di invitare, salvo loro disponibilita,
I'assessore alla Sanita del Piemonte Federico Riboldi e il dott. Alessandro Comandone, coordinatore della Rete
Oncologica della Regione Piemonte.

Durante I’incontro i partecipanti riceveranno in omaggio una brochure divulgativa con contenuti sviluppati dai
medici e adattati per il grande pubblico da una giornalista. L’aspetto grafico sara studiato da una professionista e
strutturato nella forma di un pieghevole di facile lettura e comprensione. La brochure portera il titolo dell’iniziativa, i
loghi dell’associazione e della Regione e riprendera i temi affrontati: spieghera quali sono i geni BRCA 1 e 2, chi deve
fare il test e in cosa consiste; fornira indicazioni sul percorso di prevenzione da sequire a seconda del risultato
ottenuto. Al termine dell’evento, la brochure sara distribuita gratuitamente anche presso lo stand dell’associazione
MLT nelle giornate di Just The Woman I Am. Sara inoltre disponibile presso I'ospedale Martini e presso la Casa della
Salute Valdese e potra essere ristampata successivamente qualora fosse necessario.

Periodo proposto: 6 marzo 2026, ore 15, Sala Viglione del Consiglio Regionale del Piemonte

Torino, 20/1/2026

Firma del legale rappresentante
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