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FESTIVAL DELLO STUDENTE

Un vero e proprio talent show, anzi forse il primo di questo genere nella Granda: ¢ il Festival
dello Studente di Cuneo, giunto alla 26esima edizione che andra in scena nei giorni 28-29
maggio al teatro, con la serata finale prevista per il 4 giugno nellarea Ex Nuvolari ora
denominata NUoVO di Cuneo, centro polifunzionale per la comunita.

Tre serate dedicate alla danza, alla musica e al teatro, discipline nelle quali gli studenti di
ogni istituto superiore si esibiranno per portarsi a casa il Trofeo.

La manifestazione, che si svolgera sul fini dell'anno scolastico, € organizzata
dall’Associazione Culturale La Beda che si € fatta carico di portare avanti l'idea di un gruppo
di ex studenti, i quali alla fine degli anni novanta ebbero I'idea di creare un evento di
aggregazione e di sfida, in cui condividere le esperienze.

Incontro di tante persone, occasione per esprimere le proprie capacita, per altri momento di
confronto di idee: questo € il Festival agli occhi degli studenti, la cui parola d’ordine diventa
“condivisione dei talent/”.

Il Festival & anche evento dell'inclusione, grazie alla partecipazione di studenti di differenti
nazionalita e diversa estrazione culturale e ragazzi “speciali” portatori di disabilita.

L’Associazione ha come obiettivo quello di mettere in relazione i giovani che vogliono
crescere nel mondo dello spettacolo valorizzando l'interazione sociale nel settore culturale.
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La manifestazione, che coinvolge tutti gli istituti superiori di Cuneo e che negli anni passati
ha coinvolto anche gli adulti del CPIA (Centro Provinciale di Istruzione per Adulti di Cuneo),
ha fatto si che i protagonisti siano riusciti a creare una vera e propria forma di “spettacolo
dal vivo” frutto di un lavoro che si svolge tutto I'anno con laboratori di teatro, musica e danza.
La ricreazione e il lavoro in squadra sono elementi necessari per i ragazzi che ambiscono a
entrare nel mondo artistico, anche dal punto di vista della produzione e della regia di una
messa in scena.

Da questo punto di vista, il Festival dello Studente € un esempio unico nella provincia a dare
spazio ai giovani e permettere loro di essere coinvolti in quello che é lo spettacolo molto da
vicino, cimentandosi nella strutturazione artistica, tecnica, in vista anche di una possibile
esperienza professionale se non carriera, come é accaduto al cantante Matteo Romano
(che ha partecipato a Festiva dello Studente e poi & stato protagonista al Festival di
Sanremo nel 2022).

Oltre all'esibizione del talento, il Festival consente ai giovani studenti di avvicinarsi o di
consolidare la propria cultura artistica, incentivando I'aggregazione giovanile e studentesca
nello straordinario contesto delle arti e dello spettacolo.

La sezione del teatro del Festival & dedicata a Duilio Del Prete scomparso nel 1998, attore
cuneese protagonista di tanti successi.

Dal 2023 ¢ stato istituito il “premio Empatia” dedicato al ricordo del compianto Guido Bonino,
figura di spicco della citta di Cuneo e sensibile alle esigenze giovanili.

Il regolamento prevede che ogni scuola esprima il proprio impegno in tutte le categorie:
teatro, musica e danza.

A partecipare tutti gli istituti scolastici di Cuneo: il Liceo Artistico “ E. Bianchi”, il liceo delle
scienze umane “De Amicis” , l'lst. Industriale “Del Pozzo”, il Liceo Classico “S. Pellico, il
Liceo Scientifico "G. Peano” I'lst. Commerciale “F. A. Bonelli” I'lst. Grandis e ['lst. Alberghiero
Virginio.

Durante le tre serate di spettacolo (28-29 maggio e 4 giugno), due per la sezione Teatro e
la serata finale per la sezione Danza e Musica, il format mette a disposizione 45 minuti per
ciascuna esibizione degli studenti iscritti. La partecipazione é a titolo gratuito sia per le
scuole che per il pubblico, nelle edizioni che si sono svolte in presenza la partecipazione del
pubblico é stata ampia.

La manifestazione si & consolidata grazie al successo di partecipazione da parte dei ragazzi
e allapprezzamento del pubblico degli scorsi anni, confermando l'efficacia del progetto e
esteriorizzando la necessita di organizzare un’iniziativa programmata ogni anno con
continuita.
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CONCORSO #BULLONONFAFIGO

L'Associazione La Beda, contestualmente al Festival dello Studente, realizza gia dal 2018
un concorso denominato #Bullononfafigo, un’iniziativa che si colloca nell'ambito del
Festival e coinvolge gli studenti delle scuole medie e scuole superiori, con I'obiettivo di
accrescere la sensibilita dei giovani sul tema della lotta contro il bullismo e il cyberbullismo.

La formula iniziale del concorso chiedeva ai ragazzi di ideare e realizzare con le loro “forze”
un elaborato finalizzato a contrastare e denunciare bullismo e cyberbullismo.
Successivamente si e ritenuto piu efficace creare dei momenti di confronto tra gli studenti e
figure esperti nel settore, per analizzare le gravi problematiche che questi fenomeni
generano nei ragazzi in eta adolescenziale. Anche questanno é prevista la presenza di
personaggi autorevoli e di giovani vittime del fenomeno .

Poiché la scuola e la societa hanno I'importante e gravoso compito di organizzare attivita e
incontri mirati a combattere questi fenomeni negativi, ma non sempre dispongono dei mezzi
necessari, l'idea del concorso risulta essere una soluzione perfetta.

L'obiettivo & creare un’ ambiente piu sicuro e rispettoso per tutti, promuovendo valori di
empatia, rispetto e solidarieta tra i giovani. Partecipare a questa iniziativa significa
contribuire a diffondere consapevolezza e a costruire una comunita piu forte e unita contro
ogni forma di violenza e discriminazione.

Gli incontri si articoleranno mediante la realizzazione di:

Tavole Rotonde con Esperti: Invitando psicologi, educatori, rappresentanti delle forze
dell’ordine e vittime di bullismo per discutere delle diverse sfaccettature del fenomeno. Ogni
esperto avra l'opportunita di condividere le proprie esperienze e rispondere alle domande
dei giovani.

Proiezioni di Video e Testimonianze: Mostrare video educativi o testimonianze di persone
che hanno vissuto esperienze di bullismo o cyberbullismo. Questo aiuta a sensibilizzare e
a creare empatia.

Spazi di Ascolto e Condivisione: momenti in cui i giovani possano condividere le proprie
esperienze in modo sicuro e rispettoso, con il supporto di un moderatore qualificato.

Dibattiti: Sessioni di domande e risposte con gli esperti, per permettere ai partecipanti di
chiarire dubbi e approfondire temi specifici.
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Temi specifici:

Cos’¢ il bullismo e come si manifesta;

Cyberbullismo: rischi e prevenzione ;

Come riconoscere i segnali di disagio tra i coetanei;
Strategie di intervento e supporto alle vittime;

Ruolo di amici, insegnanti e genitori nella prevenzione.

Gli incontri saranno coordinati da un moderatore che avra il compito di guidare la
discussione , coinvolgere attivamente i giovani e dare ad ognuno I'opportunita di intervenire.

Purtroppo l'utilizzo violento dei social media € un dato di fatto molto pericoloso che rischia
diisolare i giovani. Uno degli obiettivi del concorso € quello di spingere i ragazzi ad utilizzare
in modo creativo ed aggregante le nuove tecnologie di comunicazione.

Spesso i casi di cyberbullismo, nellimmaginario collettivo, sono relegati a casi isolati e
ritenuti lontani. Oggi, la societa sta prendendo coscienza degli enormi rischi che i
giovanissimi corrono quando navigano in rete e desidera dotarsi di strumenti efficaci per
gestire in modo positivo la permanenza dei giovani nel “mondo virtuale”.

Liniziativa #Bullononfafigo intende fornire ai ragazzi, alle famiglie e ai docenti preziose
informazioni per rilevare i segnali di disagio nei giovani per aiutarli ad affrontare il problema
ma ancor piu per prevenirlo.

PARTNER DELL’INIZIATIVA

I Comune di Cuneo é partner dell’'evento, per il quale ha riconosciuto il proprio patrocinio e
sostegno economico (il provvedimento non € ancora stato perfezionato, in quanto & stata
inviata la richiesta da parte dell’Associazione, ma ancora non c’é la delibera).

E’ stata inviata richiesta di contributo anche alla Fondazione CRC, ma non & ancora
pervenuta la delibera di conferma, e al Consiglio Regionale del Piemonte.
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