
Festival dei Libri d’Altura 2025 
Radici, Migrazioni e Restanza 

 
Il Festival dei Libri d’Altura di Sparone torna per la sua quarta edizione nel 2025 sabato 28 e 
domenica 29 giugno, per un weekend dedicato alla lettura e alla montagna. 
 
La promozione delle terre alte 
 
Il Festival si sta caratterizzando come un cammino destinato alla conoscenza e alla promozione del 
territorio della valle Orco. Perseguendo questa finalità è stato registrato il marchio dell’evento 
presso la Camera di Commercio di Torino. 
 
Un evento accessibile tra portici medievali 
 
L’evento 2025 si svolgerà sempre tra i vicoli e sotto i portici del centro storico di origine medievale 
di Sparone, in luoghi accessibili a tutti e percorribili a piedi e in sedia a rotelle. 
 
Il paese è coinvolto attivamente: i locali di ristorazione accolgono ospiti e interventi, i negozi 
allestiscono le vetrine, gli abitanti del paese sono volontari del festival. 
 
 
Il tema di quest’anno: radici, migrazioni e restanza 
 
Il festival vuole approfondire ogni anno una tematica diversa attraverso la lettura. ​
Quest’anno si parla di radici, di migrazioni e di restanza, temi forti che uniscono gli abitanti delle 
terre montane come la Valle Orco dove si trova Sparone, ma anche del ruolo della donna, non solo 
nella storia dei paesi montani, con la presentazione di La valle delle donne di Assunta Prato (in 
collaborazione con la Biblioteca Comunale di Ronco Canavese, paese della vicina Valle Soana), ma 
anche con la tavola rotonda sul tema "Donne custodi della terra", con l'intervento di giovani 
imprenditrici che raccontano le loro esperienze e la partecipazione di Marzia Verona. 
 
I libri presentati portano un focus interessante sul tema del ritorno alla montagna o della “restanza”: 
presenteremo, insieme agli autori, La valle delle donne. Storie di ieri e di oggi in Valle Soana di  
Assunta Prato (Atene del Canavese, 2025), Migrazioni Verticali: la montagna ci salverà? di Andrea 
Membretti, Filippo Barbera, Gianni Tartari (Donzelli editore, 2024) e Montagne di Mezzo: una nuova 
geografia di Mauro Varotto (Einaudi, 2020). 
Sarà un’interessante occasione di dialogo e approfondimento su temi sempre più stringenti che 
diventano concreti a causa, anche, del cambiamento climatico, altro tema su cui da sempre il festival 
pone l’accento.​
Verrà anche allestita la mostra fotografica “Restanza” che descrive, attraverso paesaggi e atmosfere 
di un tempo, le nostre radici culturali.  
Sono frammenti di un’Italia rurale e genuina che prova a resistere al cambiamento del nostro tempo. 
Le immagini sono curate dalla fotoamatrice Monica Bruno. 
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Le attività per tutti 
 
Il festival è anche un momento di svago per le famiglie: sia per chi sale a Sparone nel weekend, sia 
per chi inizia a vivere la seconda casa con l’arrivo dell’estate.  
Per questo l’associazione Sparone nel Cuore tiene molto a dedicare diverse attività per i più piccoli: 
nelle vie del centro storico la domenica ci saranno laboratori di cartapesta, di origami, di ricamo, si 
semina e di lettura, organizzati in collaborazione con altre realtà del territorio come Piccolo Carro 
Onlus. 
 
È sempre più evidente che la rete tra biblioteche e realtà sociali è fondamentale per dare linfa ai 
paesi montani, non solo per eventi “spot”, ma anche per la restanza: vivere le terre alte è una scelta 
che deriva dalle possibilità lavorative, dalle alternative per il tempo libero e da un buon tessuto 
sociale.​
 
. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

2 



Programma 
 

Sabato 28 giugno 
 

h. 10-12 - tra le vie del centro 
Mercatino di libri scolastici usati 
 
h. 16 - Caffetteria Stella d’Italia 
Presentazione della mostra Restanza di Monica Bruno 
 
h. 17  - Caffetteria Stella d’Italia 
Presentazione del libro La valle delle donne  di Assunta Prato con Riccarda Viglino. In collaborazione 
con la Biblioteca comunale di Ronco Canavese 
 
h. 20.45 - Salone polivalente  
Tavola rotonda Donne custodi della terra e degustazione finale di prodotti delle aziende agricole locali 

 
Domenica 29 giugno 

 
Per tutta la giornata nelle vie del centro storico saranno presenti stand di librerie, biblioteche, 
hobbistica, associazioni e gruppi folkloristici della zona. 

 
h. 10.30 - Piazza della Chiesa 
Presentazione del libro Migrazioni verticali di Andrea Membretti - con la partecipazione di Thiago 
Dalla - Migrazioni dal Brasile 
 
h 14.30 - Piazza della Chiesa 
 
Storia di una biblioteca di montagna: Ca' del Meist di Ceresole Reale a cura dell'Associazione Amici 
del Gran Paradiso 
 
h 15 - Piazza della Chiesa 
Presentazione del libro Montagne di Mezzo di Mauro Varotto 
 
h 17 - 18 Centro storico  
Concerto di chiusura con Corale Armonia e Corale di Bairo 
 
h. 10-17 - Portici medievali 
Laboratori di Cartapesta a cura di Elisart di Elisa Tasselli 
Laboratorio di semi con l’associazione Piccolo Carro Onlus di Chiaverano 
Origami  a cura dell’origamista Maria Teresa Nora  
Laboratorio di Ricamo a cura di Patrizia Querio 
Laboratorio di lettura a cura di Maria Grazia Pezzetto 
 
Associazione Sparone nel Cuore APS 
 
Il presidente 
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