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Allegato A 

Proposta di organizzazione partecipata di eventi/iniziative 

Soggetto proponente 

Associazione Turistico Sportiva "Pro loco Casteldelfino Viva" 

Progetto 

Titolo dell'iniziativa 

"VIVERE CASTELDELFINO" 

Arte, cultura e tradizione nel cuore autentico delle Alpi cuneesi 

Salendo lentamente lungo la Val Varaita, quando il paesaggio si fa più selvaggio e l'aria 
più pura, si giunge in alta valle, in un punto dove due torrenti si abbracciano per formare 
un'unica corrente limpida, che sembra raccontare storie antiche a chi si ferma ad 
ascoltarla. È qui, in questo angolo remoto e suggestivo, che si trova Casteldelfino, 
conosciuto un tempo come "La Vilo", piccolo borgo incastonato a 1296 metri d'altitudine, 
immerso in uno degli scenari montani più autentici e incontaminati del Parco del Monviso. 

Casteldelfino non è solo un paese, ma un mosaico di sei borgate, le "Rua'", che 
custodiscono l'anima della montagna e raccontano, ancora oggi, la vita semplice, dura 
ma ricca di significato delle generazioni passate. Mulattiere antiche, forni comunitari in 
pietra, pascoli ancora vissuti e una natura che regala silenzi profondi e bellezze rare: tutto 
a Casteldelfino parla di tradizione, radici e identità. 

Un'estate per riscoprire la vita di montagna. 

Il progetto "VIVERE CASTELDELFINO" nasce dal desiderio autentico di riportare alla luce 
tutto questo patrimonio culturale, naturale e umano. Durante i mesi estivi, il borgo e le sue 
frazioni si trasformano in un palcoscenico diffuso, dove la storia incontra la festa, dove la 
memoria si fa esperienza e dove turisti e abitanti condividono momenti di comunità, 
scoperta e convivialità. 

Il calendario estivo è ricco di eventi che raccontano la vita di montagna in tutte le sue 
sfumature: 

Passeggiate tematiche lungo le mulattiere, alla scoperta degli antichi forni del pane, con 
guide che narrano le vicende medievali del Castello, le lotte di un tempo, le voci perdute 
tra le pietre. 
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Feste popolari animate da musiche occitane e danze tradizionali, che risuonano tra i vicoli 
come un eco del passato, creando atmosfere autentiche e coinvolgenti. 

Degustazioni e buffet con prodotti locali, per assaporare i gusti genuini della terra: pane 
cotto nei forni di borgata, formaggi d'alpeggio, salumi artigianali, dolci antichi. 

Un impegno collettivo. 

Il progetto è promosso dalla Pro Loco Casteldelfino Viva, una realtà composta da residenti 
e amanti del paese, che dedicano tempo ed energie alla valorizzazione del territorio. Uno 
degli obiettivi concreti della Pro Loco è la manutenzione e pulizia annuale dei sentieri che 
collegano le borgate, per consentire a chi arriva di percorrere, a passo lento, i tracciati 
della memoria e di immergersi nella bellezza della flora e della fauna locale. 

Questo lavoro, fatto di volontariato e passione, non è solo un modo per preservare i 
percorsi fisici, ma rappresenta anche una forma di resistenza culturale contro l'abbandono 
e lo spopolamento che colpisce tanti borghi di montagna. 

Un futuro con radici. 

"VIVERE CASTELDELFINO" non è solo un insieme di eventi: è un progetto di rinascita, 
un invito a tornare a vivere i luoghi con consapevolezza, a condividere storie e tradizioni, 
a trasmettere alle future generazioni il valore profondo dell'identità locale. 

In un momento in cui i piccoli centri rischiano di svanire, crediamo fermamente che la 
nostra iniziativa possa contribuire a ridare centralità alla vita di paese, a rafforzare il senso 
di appartenenza, e a costruire una comunità viva e accogliente, capace di aprirsi al mondo 
senza perdere le proprie radici. 

Chiediamo quindi sostegno e attenzione per questo progetto, con la consapevolezza che 
custodire un borgo significa custodire un pezzo prezioso di storia, cultura e umanità. 
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PROGRAMMA: 

Sabato 19 luglio -• Grande Polentata e Salsiccia 

Ore 19:00 i Piazza Tounineto 

Una serata conviviale nel cuore del paese, dove il profumo della polenta rustica si 
mescola all'aroma speziato della salsiccia di Bra. 
Un piatto semplice ma ricco di tradizione, realizzato con farine provenienti dai mulini del 
Cuneese, servito in un clima di festa e accoglienza. 
La piazza si trasforma in un luogo di ritrovo per residenti e visitatori, tra sorrisi, sapori 
autentici e calore comunitario. 
Vivande e somministrazione a cura di catering esterno. 

Domenica 27 luglio - Il Castello Ritrovato di Casteldelfino 

Ore 17:00 I al Castello di Casteldelfino 

Un viaggio tra storia e musica, all'interno del recuperato castello medievale. 
Il pomeriggio si apre con le sonorità antiche delle musiche occitane, seguite dalla 
presentazione del volume "La Marchesana di Saluzzo - Margherita di Foix-Candale"alla 
presenza degli autori Massimo Tallone e Carla Negretti. 
L'atmosfera sarà resa ancora più speciale da un aperitivo con buffet, immersi nella 
bellezza storica e paesaggistica del luogo. 
Evento in collaborazione con l'Associazione Alevè Libre. Catering esterno. 

Sabato 2 agosto - Spettacolo teatrale itinerante "La Vijà" 

Ore 21:00 I Vie del borgo 

Una rappresentazione teatrale immersiva e itinerante che rievoca il Piemonte antico 
attraverso le storie delle "Masche", (termine piemontese di antica tradizione di etimologia 
incerta che sta ad indicare una strega, una fattucchiera o il borbottare di un incantesimo. Nella 
credenza popolare incarna uno spirito soprannaturale incarnato in donne dagli aspetti più 
disparati. Gli agricoltori e i montanari piemontesi solevano attribuire alle Masche !a responsabilità 
di eventi negativi ed inspiegabili. Ancor oggi è di uso comune in Piemonte commentare 
scherzosamente la caduta "soprannaturale" (accidentale) di oggetti (ad esempio una forchetta 
che cade dalla tavola) con l'espressione "Ai sun le Masche" ("Ci sono !e masche"). 
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Lo spettacolo si snoda tra vicoli e scorci suggestivi, accompagnando il pubblico tra riti, 
superstizioni e testimonianze di una cultura contadina carica di magia e mistero. 
"La Vijà" è un'esperienza narrativa potente, in grado di emozionare e far riflettere su un 
patrimonio immateriale profondo. 

Domenica 3 agosto — Caccia al Tesoro del Paese 

Ore 9:30 I Ritrovo in Piazza Tounineto 

Un evento pensato per grandi e piccini, all'insegna della scoperta, del divertimento e 
della curiosità. 
La Caccia al Tesoro porterà i partecipanti a esplorare angoli nascosti, chiese, sentieri 
e piazze, risolvendo quiz e indovinelli legati alla storia e alla cultura di Casteldelfino. 
Al termine del gioco, un ricco buffet presso il centro sportivo "Le Casermette", 
accompagnato dall'animazione vivace dello Zenzero Team (AGENZIAACCA di 

). 
Catering esterno. 

Venerdì 8 agosto — Fashion sotto le Stelle 

Ore 18:30 I Budellino — centro storico 

Il cuore antico di Casteldelfino si veste di eleganza per una serata esclusiva dedicata 
alla moda. 
Lungo un red carpet di 70 metri sfileranno creazioni sartoriali provenienti da atelier 
piemontesi, indossate da modelle e fashion designer della nostra regione. 
La sfilata sarà accompagnata da musica dal vivo, luci scenografiche, canto e momenti di 
danza, in un connubio di creatività, stile e atmosfera unica. Presenta e dj 
AGENZIAACCA di . 
Una celebrazione del talento e della bellezza, nel contesto storico del Budellino. 
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Giovedì 14 agosto — Aperitivo del Delfino e Cena Medievale Show "Figli delle 
Stelle" 

Ore 18:00 I Castello e centro sportivo "Le Casermette" 

Un tuffo nel passato, tra le mura del castello, con figuranti in costume storico e 
racconti guidati sulla storia del maniero. 

L'aperitivo sarà l'occasione per assaporare prodotti del territorio in un'atmosfera 
suggestiva. 
La serata proseguirà con una cena medievale animata al centro sportivo, dal titolo 
"Figli delle Stelle": giochi musicali da tavola, sfide con premi e una conclusione danzante 
che accenderà la notte sotto il cielo di agosto. 
Dinner show e servizio ristorazione a cura di catering esterno. 

Venerdì 15 agosto — Apericena post concerto di Ferragosto (organizzato dal 
Comune di Casteldelfino) 

Ore 19:00 I Centro sportivo "Le Casermette" 

Dopo le emozioni del Ferragosto, una serata rilassante all'insegna del buon cibo e della 
compagnia. 
Un ricco apericena servito in uno dei luoghi più frequentati dell'estate di Casteldelfino, 
per continuare a vivere la festa in modo conviviale. 
Catering esterno. 

Sabato 23 agosto — Grande Polentata e Salsiccia 

Ore 19:00 I Piazza Tounineto 

Torna la serata che ha aperto la stagione, per salutare l'estate con il gusto delle cose 
semplici e autentiche. 
Polenta di qualità dai mulini del Cuneese e salsiccia di Bra cucinata al momento per un 
evento che unisce tutte le generazioni. 
Una nuova occasione per ritrovarsi in piazza, chiacchierare e godere di una 
Casteldelfino viva e accogliente. 
Catering esterno. 
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Data, 17 giugno 2025. 

Firma del le2ale rappresentante o delegato 

ASS. TURISTICO SPORTIVA 
PRO LOCO CASTELDELFINO VIVA 
Via Cantun 2, 12020 CASTELDELFINO (CN) 

Partita IVA: 03492990043 
casteldeffinoviva@pecit 
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Firmato in originale




