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Proposta di organizzazione partecipata di eventi/iniziative 

Soggetto proponente 

PROLOCO DI FROSSASCO APS - 06133300019 

Progetto 

Titolo dell’iniziativa: Sagra degli Abbà 2025 

Relazione descrittiva del progetto coerente con le tematiche contenute nel Piano annuale di attività 
approvato con DUP 258/2024 e riportate nell’art. 1 dell’Avviso pubblico.  

La Sagra degli Abbà affonda le sue radici nel XIV secolo. Nel 1368 Amedeo VI di Savoia, dopo aver liberato 
Frossasco dall’attacco dei d’Acaja, lasciò dei doni e incaricò i capifamiglia, gli Abbà, di ricordare quel giorno. 
Dal primo dopoguerra ad oggi la Sagra degli Abbà continua ogni anno. Fino agli anni ottanta gli Abbà erano 
due, scelti tra i capifamiglia residenti a Frossasco, sposati e con almeno due figli. Negli anni ottanta gli Abbà 
diventano quattro e abbinati ai borghi che scaturiscono dalla suddivisione del paese, a tipica pianta romana, 
con il cardo maximus e il decumanus maximus. 
Il periodo è stato fatto coincidere con la festa patronale dedicata a San Donato, santo a cui è intitolata la 
chiesa parrocchiale, che cade all’inizio di agosto. Il centro dei festeggiamenti è la domenica mattina, con la 
consegna delle chiavi del paese agli Abbà e il corteo storico e la S. Messa. Ecco perché la nostra sagra è detta 
“degli Abbà”: nei giorni della festa sono loro i “Signori” del paese e a loro sono affidati i festeggiamenti, 
proprio come nel 1300. 
Insieme ai festeggiamenti per la festa patronale, in particolare quest’anno ricorderemo il 35esimo anniversario 
del gemellaggio con il paese argentino di Piamonte, ospitando anche una loro delegazione. 
 
Programma 
Dal 27 al 31 luglio: torneo dei borghi e consegna del palio del Leone Nero al borgo vincitore 
Venerdì 1 agosto: musica in piazza 
Sabato 2 agosto: serata giovani - Machika - Reggaetton, hip-hop-RnB 
Domenica 3 aogsto: Concerto – Megaloband Tributo cartoni animati  
Lunedì 4 agosto: Concerto - New Jersey - Tributo a Bon Jovi 
Martedì 5 agosto: Concerto - HBH Party band 
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