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                    [Carta intestata del soggetto proponente]       Allegato A 

            
 
 
         
         Proposta di organizzazione partecipata di eventi/iniziative 

Soggetto proponente 
 
 
 

 
Progetto 

 
Titolo dell’iniziativa “Festa culturale locale occitana – Tradizioni, musica, 
lingua e sapori del territorio alpino” (22–25 agosto 2025) 

 
 
 
 

Relazione descrittiva del progetto coerente con le tematiche contenute nel Piano 
annuale di attività approvato con DUP 258/2024 e riportate nell’art. 1 dell’Avviso 
pubblico. 

 
 
 
 
La Festa culturale locale occitana, organizzata ogni anno dalla A.T. 
Pro Loco Lemma nella suggestiva cornice della Valle Varaita, 
rappresenta un momento di grande valore per la salvaguardia e la 
valorizzazione della piemontesità nelle sue radici più autentiche. In 
un’epoca di crescente omologazione culturale, questa iniziativa si 
distingue per la capacità di mantenere vivo un patrimonio identitario 
che affonda le proprie origini nella storia secolare del Piemonte 
occidentale. 
 
Il Piemonte, infatti, non è soltanto una regione di paesaggi montani e 
colline vitate: è un mosaico di culture, lingue e tradizioni che si 
intrecciano, come quella occitana, la cui presenza in Valle Varaita 
testimonia un passato fatto di scambi, resilienza e comunità. La Festa 
di Lemma diventa così un’occasione privilegiata per riscoprire e 
celebrare la lingua, la musica, le danze e la cucina che hanno 
caratterizzato per generazioni la vita quotidiana di queste valli. 
 



Durante le giornate della manifestazione, dal 22 al 25 agosto, la 
frazione Lemma si trasforma in un grande palcoscenico a cielo aperto 
dove la cultura occitana si esprime in tutte le sue forme: i gruppi 
folkloristici e gli artisti locali portano in scena canti e suoni che 
raccontano storie di un tempo, mentre le degustazioni di specialità 
tradizionali come le ravioles della Valle Varaita e i formaggi d’alpeggio 
permettono di ritrovare i sapori autentici di una cucina di montagna, 
semplice e genuina, che parla la lingua del territorio. 
 
Non meno importanti sono le attività ludico-sportive tradizionali, come 
il gioco delle bocce, che rafforzano un senso di appartenenza e 
continuità tra le generazioni, rinnovando un rito comunitario capace di 
unire giovani e anziani attorno a una passione condivisa. Gli spazi 
espositivi dedicati agli artigiani e ai produttori locali mettono invece in 
evidenza il valore delle economie tradizionali, fondamentali per 
mantenere vive le comunità montane e contrastare lo spopolamento. 
 
La Festa culturale occitana di Lemma non si limita quindi a essere un 
evento folkloristico: essa assume un significato profondo come 
progetto di rigenerazione culturale e sociale, capace di promuovere la 
conoscenza delle radici piemontesi e occitane, stimolare un turismo 
rispettoso dell’ambiente e delle tradizioni, e favorire la partecipazione 
attiva della cittadinanza. 
 
Attraverso la riscoperta delle proprie tradizioni, la comunità ritrova 
forza e coesione, mentre i visitatori possono comprendere il valore 
unico di un territorio che, nella varietà delle sue culture, rappresenta 
uno dei cuori pulsanti della piemontesità. La Festa si conferma così un 
appuntamento imperdibile, simbolo della volontà di trasmettere alle 
nuove generazioni il senso di una storia collettiva che è ancora viva e 
attuale. 
 
 
Programma dell’iniziativa: 
il programma si articola in quattro giornate: 

● Venerdì: Cena a base delle tipiche “raviole della Val Varaita”, a 
seguire dj Gino per i più giovani 
 

● Sabato: Nel pomeriggio si svolgerà, come ogni anno, la gara a 
bocce, la sera ci sarà la cena a base di stinco e patate, a seguire 
dj Mux 

 
 

● Domenica: Nel pomeriggio ci sarà intrattenimento per i più 
piccini, la banda musicale di Brossasco e a seguire la messa con 
la processione, al termine verrà consegnato come da tradizione 



il “Premio fedeltà alla montagna”; una targa per riconoscere il 
valore di chi con dedizione si impegna per valorizzare la nostra 
frazione, Il pomeriggio si conclude con il rinfresco offerto dalla 
proloco. La festa continua con la cena a base del gran bollito 
misto, intrattenimento a fine serata con il gruppo occitano “I 
paure diau” 
 

● Lunedì: Nel pomeriggio ci sarà la gara a bocce seguita dalla 
cena a base di polenta con spezzatino, successivamente 
intrattenimento con l’orchestra “i Braida”  
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Firma del legale rappresentante o delegato 
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