PROGETTO ZORAN

Descrizione sintetica del programma dell'iniziativa.
PROGETTO: ESSERE UMANI

Nel 20711 abbiamo scelto di lavorare sul territorio di Pianezza TO con un progetto di
teatro sociale e di comunita, ancora oggi attivo. Quest'anno il progetto festeggia 13
anni di attivita. In questi 13 anni abbiamo creato una rete tra Istituzioni,

associazioni, cittadinanza e pubbilico.

ESSERE UMANI & una performance realizzata con pazienti del Centro di Salute
Mentale del territorio di Pianezza, cittadini e Vllla Lascaris, casa di spiritualita e

cultura.

Giovedi 10 ottobre 2024 in occasione della giornata nazionale della salute

mentale sara realizzato un incontro e performance aperto al pubblico.

ESSERE UMANI vuole essere un appuntamento di teatro aperto alla cittadinanza
per mettere in luce la diversita dell’essere umano, la lotta allo stigma in un luogo

eccezionale del territorio pianezzese: Villa Lascaris.

Il progetto di teatro sociale e di comunita ha coinvolto in questi 13 anni circa 40
partecipanti: un gruppo eterogeneo composto da pazienti psichiatrici e cittadini di
Pianezza, Alpignano e Collegno. Un progetto performativo di lotta allo stigma che
stimola la comunita alle problematiche legate alla salute mentale e all'inclusione

sociale, in un'area geografica in cui il problema ¢ molto sentito.

L'obiettivo principale e sicuramente quello di aprire una porta del Centro di Salute
Mentale al territorio circostante, in un clima di conoscenza e collaborazione
reciproca. Per i pazienti del centro di incontro e accoglienza, la partecipazione ad
attivita terapeutiche in un luogo non sanitario, aumenta la consapevolezza del loro

diritto di cittadinanza e di salute.
Per i cittadini &€ un'occasione di consapevolezza e conoscenza.
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Il target di riferimento € un pubblico variegato, eterogeneo, per questa ragione
abbiamo contemplato differenti strumenti di comunicazione in grado di

intercettare tutti.

L'appuntamento sara aperto al pubblico e gratuito.
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