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Relazione descrittiva del progetto ed eventuali attivita collegate

L'iniziata di organizzare un campionato regionale (con l'ausilio di SEF ITALIA ente di promozione
sportiva) suddiviso su 4 tappe (10/03/2024 JACOPO RANCH di Piossasco, 19/05/2024 RIVER'S
RANCH di Saluzzo, IL GRANDE RANCH di San Maurizio Canavese, 21/07/2024 da definire ) &
stata dettata dalla voglia di incentivare i giovani cavalieri a continuare a praticare I'unico sport
formato da un binomio (cavallo e cavaliere).

Le prime due tappe (10/03/2023 JACOPO RANCH di Piossasco, 19/05/2024 RIVER’S RANCH di
Saluzzo) saranno interregionali con la partecipazione della Liguria e della Lombardia.

L'equitazione & una delle poche attivita sportive nella quale il cavaliere si mette in gioco cercando
di portare il proprio cavallo ad eseguire manovre non naturali per lui; per far cio si deve creare un
rapporto di fiducia tra cavallo e cavaliere che, oltre a montarlo, si deve prendere cura di lui
rendendolo sicuro di se nelle manovre che gli vengono richieste.

La gimkana western nasce dal lavoro dei mandriani nelle campagne americane in quanto
riproduce le difficolta che si possono riscontrare durante una passeggiata o un’escursione. Molti
esercizi presenti nelle gare ripropongono la realta, ad esempio I'apertura e la chiusura di un
cancello, I'attraversamento di barriere a terra, il back che & una strettoia nella quale il binomio deve
fare retromarcia. ...

La gimkana western € una discipline che unisce velocita e precisione in quanto la prova viene
valutata sulla base del tempo e sulla mancanza di errori durante 'esecuzione.

| migliori binomi saranno invitati a rappresentare la Regine Piemonte alla finale nazionale che si
terra in autunno a Verona.



