
 

 

LA STRA VAL ESTURO  

La "Stra Val Esturo", comunemente nota come "30 ore di Demonte", è una manifestazione 

sportiva che coinvolge le discipline del calcio a 5 e della pallavolo.   

L'evento si svolge presso l’aria sportiva di Demonte, con il supporto di volontari e dello staff 

della V.B.C. Valle Stura.  

 

V.B.C. Valle Stura  

La VBC Valle Stura nasce nel settembre del 1992 quando un gruppo di giovani appassionati 

di pallavolo decise di trasformare la loro grande passione in realtà, fondando l'associazione 

sportiva  V.B.C. Valle Stura, con il sostegno del Professore Giovanni Guala e di numerosi 

volontari.  

Con il trascorrere degli anni, la V.B.C. Valle Stura ha alimentato l'ambizione di coinvolgere 

gli appassionati dell'intera Valle in una realtà condivisa.  

In aggiunta all'interazione con le comunità dei paesi della Valle Stura, l'associazione si è 

dedicata e continua a organizzare eventi per gli appassionati della provincia e delle zone 

circostanti, quali la Stra Val Esturo e il Memorial "Davide Bertoldo".   

 

  



 

La "Stra Val Esturo" è una manifestazione sportiva che si svolge durante il primo fine 

settimana di luglio nel comune di Demonte, paese della media Valle Stura di circa 1.900 

abitanti. 

Questa iniziativa, conosciuta anche come "30 ore di Demonte”, è stata ideata nel 2003 

dall'associazione V.B.C. Valle Stura e la prima edizione si svolse a settembre proponendo 

tornei di calcio a 5 e pallavolo.  

A partire dalle edizioni successive, l'evento è stato spostato a luglio, mantenendo gli stessi 

orari della prima edizione.  

Nei due giorni di sport e festa si riescono a coinvolgere circa 400 atleti ed almeno altri 100 

tifosi al seguito, che decidono di campeggiare e trascorrere alcuni giorni di vacanza. 

Una caratteristica della manifestazione è quella di riuscire a coinvolgere squadre 

provenienti dal Piemonte e dalla Liguria di ponente. 

Il programma della manifestazione prevede nella mattina del sabato, all'interno del 

palazzetto, il sorteggio per la formazione dei gironi dei tornei, e la consegna dei pacchi 

gara, dove all’interno sono inserite le magliette, personalizzate con il logo dell’edizione, ed i 

prodotti tipici della valle.  

Con la collaborazione dell’Unione Montana è possibile inserire nei pacchi gara il materiale 

pubblicitario della valle, grazie al quale cerchiamo di promuovere turisticamente i vari paesi 

e le loro manifestazioni. 

Le partite, a cadenza oraria, iniziano alle 14 del sabato e proseguono fino alle 17 della 

domenica. Durante l'evento, vengono offerti servizi come: spazio tenda, area camper, 

piscina e intrattenimento musicale dal vivo per arricchire l'esperienza e la condivisione dei 

due giorni di festa.  

Le premiazioni si svolgono la sera della domenica, con la presenza delle autorità della valle,  

a cui segue un ricco buffet per tutti i presenti.  

Nelle varie edizioni, sono stati inclusi tornei di dama, calcio balilla, bocce e calcio 

femminile. Eventi speciali sono stati organizzati, come: la sfilata con l'elezione di Miss Stra 

Val Esturo e Mister Stra Val Esturo, la fiaccolata con una sfilata attraverso il paese che 

coinvolgeva tutte le associazioni della valle e giochi di valle in collaborazione con l'Oratorio 

Valle Stura.   


