
Progetto — Titolo e descrizione breve (in coda si allega il progetto dettagliato) 

MUSICA/9040u- La tradizione musicale del Piemonte 

Formazione docenti — Laboratori — Orchestre Giovanili — Spettacoli 

Ogni anno M US ICAPWws«, è la sfida attraverso cui vogliamo promuovere un modello di 

bellezza in senso lato, fruibile da tutti senza discriminazioni, aperto continuamente a nuovi 
stimoli e nuove collaborazioni. Quest'anno il tema centrale sarà la tradizione musicale del 
Piemonte, nel tentativo di salvaguardare e tutelare non solo danze e canti tipicamente 
piemontesi, ma riscoprire una lingua che si sta perdendo (il dialetto piemontese) e il 
potere aggregativo fatto di semplicità e tradizione. 

Viviamo in una società sempre più multietnica, e proprio per questo motivo è importante 
salvaguardare e condividere ciò che ha reso il Piemonte una terra straordinaria e ricca di 
cultura e musica che non deve andare perduta, ma tramandata alle nuove generazioni, 
siano esse formate da italiano o da stranieri. 

Le danze e i canti della tradizione piemontese derivano dalla cultura occitana e insieme 
alla lingua sono stati un elemento fondamentale d'aggregazione per la comunità locale 
che non deve andare perduto. 

Danze e canti tipici tuttora uniscono le piccole comunità in Piemonte durante quasi tutte 
le occasioni festive, ma nel contesto cittadino sono tradizioni che si stanno perdendo e, a 

partire dal 2024, il progetto MUSICA/91.11444a, mira a "ricordare° a tutti la nostra storia e le 

nostre radici. 

Tutti i canti e le danze saranno insegnati prima ai docenti delle scuole coinvolte (corsi di 
formazione) e poi agli alunni nei laboratori, analizzando l'aspetto musicale, ritmico e 
vocale con appositi esercizi di canto e body percussion. 

Danze e canti che affronteremo sono: La pastora e il lupo, La Courenta di Caraglio, La 
Courenta di Viù, In la Valà del Pragialà, Nineta, Ciribiridin, Piemontesina, La bergera. 

OBIETTIVI 

• Educare le nuove generazioni alla bellezza e all'importanza della tradizione, 
insegnando e sostenendo il patrimonio culturale, linguistico e musicale del 
Piemonte nelle scuole primarie attraverso laboratori e spettacoli; tutte le attività 
sono incentrate sulla tradizione musicale piemontese: dalle danze ai canti di lavoro 
fino alla tradizione musicale alpina e alla musica con i cucchiai, affrontando ritmi e 
melodie popolari. 

• Radicare le attività sul territorio, collaborando con le associazioni e le Istituzioni 
locali per sviluppare un'idea di comunità profonda e inclusiva, che favorisca il 
benessere sociale e culturale di tutti i cittadini e che dia nuova vita ai luoghi della 

ESTEMPORANEA — Arte, Musica, Teatro 
www.estemporanea.eu 
info@estemporanea.eu 



nostra storia: il nostro obiettivo è quello di coinvolgere enti del territorio come ANPI 
Cuneo e Torino, l'Associazione Minori & Futuro, oltre alle Istituzioni, per creare una 
consapevolezza culturale legata al Piemonte anche nei bambini e nelle famiglie 
straniere. 

• ESTEMPORANEA è vincitrice del progetto europeo di Green Culture e sta seguendo 
un percorso di formazione con il Circolo del Design, Legambiente Piemonte e Valle 
D'Aosta (con cui collabora dal 2021) e Fondazione Santagata per l'Economia della 
Cultura. Quest'anno, attraverso la collaborazione dei docenti, i bambini delle scuole 
primarie impareranno quella che era la vita contadina in Piemonte, la gestione 
dell'economia casalinga, l'attenzione a non sprecare mai nulla e i giochi e le danze 
della tradizione contadina. 

• Il progetto è rivolto a tutti i bambini, compresi i portatori di disabilità psico-motorie 
(presenza nel team di ESTEMPORANEA di docenti abilitati all'insegnamento ai 
bambini disabili — certificazione ABA) 

I docenti partiranno dai seguenti testi: 
Giochi di terra del Piemonte contadino (Priuli &Verlucca, 2005) 
Cultura contadina in Piemonte (Bonechi, 2008) 

ORGANIZZAZIONE 

MUSICA/90440A un progetto articolato in 4 STEP 

corsi di formazione per docenti (settembre 2024) 
laboratori nelle scuole (settembre-dicembre 2024) 
frequenza nelle Orchestre Giovanili di ESTEMPORANEA (ottobre-dicembre 2024) 
spettacoli e lezioni concerto (dicembre 2024). 

xn L'iniziativa non ha scopo di lucro. ❑ L'iniziativa ha scopo di lucro. 
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