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DESCRIZIONE SINTETICA 

 47a staffetta 24x1ora - Asti, 6-7 aprile 2024 

 

Si svolgerà sabato 6 e domenica 7 aprile la 47a edizione della staffetta 24x1 Ora, organizzata 
dall’Asd Vittorio Alfieri Asti. 
Si tratta di una staffetta podistica che si svolge in pista, presso il Campo Scuola di Asti e della 
durata complessiva di 24 ore, comprese le ore notturne, dalle ore 14 di sabato alle ore 15 della 
domenica. 
 
Ogni squadra è composta da 24 podisti che corrono per un’ora ciascuno fino al 
completamento delle 24 frazioni. A ricordo dell’evento ogni partecipante riceve un diploma con 
sopra indicata la distanza percorsa e un pacco gara con prodotti tipici locali. 
 
Al termine della manifestazione è redatta una classifica di squadra in base al chilometraggio 
complessivo percorso dagli atleti di ogni squadra: il vincitore si aggiudica il Trofeo Arturo 
Masoero e tutte le squadre presenti ricevono un riconoscimento in trofei, coppe. Anche i 
migliori risultati individuali maschili e femminili ricevono riconoscimenti in ricordo anche di un 
altro caro amico della Vittorio Alfieri, Beppe De Milano. 
 
La gara prevede due sezioni: una competitiva ed una non competitiva, a cui partecipano anche 
atleti diversamente abili, per dare a tutti la possibilità di prendere parte all’evento, anche a chi 
vuole partecipare individualmente per vivere la speciale atmosfera della 24x1 ora. La 
domenica mattina è prevista anche la 24x1 giro per i più piccoli. Quest’anno si aggiunge anche 
la 24x1 ora plogging, dove i partecipanti raccoglieranno piccoli rifiuti abbandonati nella zona 
limitrofa al campo di gara, per una connotazione ancora più green dell’evento. 
 
La 24x1ora è una manifestazione agonistica riconosciuta dal Comitato Regionale della 
Federazione Italiana di Atletica Leggera ma ha da sempre avuto una rilevanza 
internazionale, per la partecipazione di formazioni in rappresentanza delle città estere 
gemellate con Asti. Sono iscritti partecipanti provenienti dalla provincia di Asti, Cuneo, Torino, 
Alessandria, dalla Liguria e dalla Germania, con la delegazione della città gemella di Asti 
Biberach an der Riss, presente da 31 anni. 
La 24x1ora rappresenta un momento di forte aggregazione, che permette di respirare i valori 
più puri dello sport, della condivisione, del senso di appartenenza. La formula della staffetta 
riesce a rendere uno sport di squadra anche una specialità così individualista come la corsa 
prolungata. 
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