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 Titolo del proge�o:  I RAGAZZI INCONTRANO LE OSTETRICHE 

 Responsabile del proge�o: Ostetrica        

 Obie�vo del proge�o  è offrire ai ragazzi delle  classi terze (sei sezioni) della  Scuola Media Statale 
 Is�tuto  Comprensivo  Grandis  di  Borgo  San  Dalmazzo  2  incontri  da  2  ore  ciascuno  sui  temi  della 
 corporeità,  della  sessualità  e  della  contraccezione  nel  periodo  aprile-maggio  2023  .  Gli  incontri  saranno 
 tenu�  da  ostetriche  che,  come  da  codice  deontologico,  sono  figure  sanitarie  professionali  deputate  ad 
 occuparsi dell’educazione sessuale e affe�va degli adolescen�. 

 Nella  società  a�uale  reperire  informazioni  sembra  non  essere  più  un  problema.  Facilmente  navigando  in 
 internet  si  possono  trovare  risposte  alle  più  svariate  domande.  Il  periodo  storico  che  s�amo  vivendo, 
 inoltre, ci ha portato la consapevolezza che molte interazioni possono avvenire tramite lo schermo di un pc. 

 La sessualità però è relazione, incontro, scambio e condivisione. 

 Ques�  incontri  daranno  la  possibilità  ai  ragazzi  di  apprendere  molte  informazioni  e  conoscenze,  porre 
 domande  a  delle  ostetriche,  nell’ambito  della  mestrualità,  sessualità  e  contraccezione,  in  un  clima  fisico  di 
 non giudizio, incontro e di confronto. 

 Obie�vo  è  s�molare  riflessioni  intorno  ai  temi  cita�  e  dare  pun�  di  riferimento  ai  giovani  che 
 parteciperanno. 

 Gli  incontri  verranno  condo�  con  una  modalità  a�va  ,  coinvolgente  ed  a�vante.  Verranno  propos�  lavori 
 in so�ogruppi, u�lizzo di modellini e visione di brevi filma�. 

 Gli  incontri  avverranno  in  orario  scolas�co,  in  un’aula  messa  a  disposizione  dalla  scuola.  Ogni  classe 
 incontrerà le ostetriche per due incontri da due ore ciascuno nella stessa se�mana. 

 A disposizione per ogni dubbio o chiarimento. 

 Ostetrica Noemi Lorenza Luchino per Oasi APS. 

 Cuneo, 27/03/2023 
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