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DESCRIZIONE PROGRAMMA INIZIATIVA "CELLARINIA 2023" 

Il 28 maggio 2023 si terrà a Cellarengo la manifestazione denominata 
"Cellarinia", quinta mostra mercato di Piante, Fiori, Ceramica, ed erbe 
aromatiche, organizzata per favorire la promozione e la valorizzazione del 
territorio dal punto di vista culturale e turistico-promozionale. 

La rassegna, analogamente alle edizioni degli anni precedenti, è dedicata a 
Maria Luisa Sotti, giardiniera e botanica di altissimo livello, nonché riferimento 
illustre per la cultura botanica del nostro Paese: nel proprio famoso vivaio-
laboratorio "Cellarinia", attivo fino al termine degli anni novanta, Maria Luisa 
Sotti ha dedicato la vita allo studio e alla coltivazione delle erbe aromatiche, 
alcune delle quali all'epoca quasi sconosciute, dando vita a un ricco scambio 
formativo con un'intera generazione di vivaisti, professionisti o semplici 
appassionati di tale mondo. La sua ricca produzione letteraria divulgativa 
sull'argomento ne è testimone ancora oggi. 

Altri argomenti importanti della presente edizione saranno inoltre la 
valorizzazione dei prodotti del territorio quali il miele, i formaggi, le ceramiche 
ed i vivai di fiori, il tutto grazie alla partecipazione di espositori, tra vivaisti, 
ceramisti, produttori di miele e di formaggi, ed altre associazioni. 

Lo slogan coniato per la presente edizione è: "Mille e una canapa: passato, 
presente e futuro", facendo riferimento alle molte possibilità di utilizzo di tale 
pianta. 

Altro importante laboratorio è quello della manipolazione dell'argilla per 
maneggiarla, modellarla, creare oggetti nuovi che portino impressi i segni del 
nostro passaggio, e che rimangano nel tempo. 

Riguardo ai formaggi, nello stemma del comune di Cellarengo l'immagine del 
bue si ricollega agli allevamenti bovini, le spighe del grano ricordano la più 
importante produzione agricola del territorio. Grazie ai produttori presenti si 
potranno conoscere, assaggiare ed acquistare, varie tipologie di formaggi del 
territorio. 

Relativamente all'altro punto importante, il miele, la zona attorno 
a Cellarengo è particolarmente vocata all'allevamento delle api e alla coltura 
del miele fin dall'antichità. 



Tra i temi dominanti della giornata vi sarà inoltre il Vermouth, liquore a base 
di erbe aromatiche ed officinali, contornato da stuzzichini di vario tipo. 

Tutto il concentrico del paese è stato quindi coinvolto nella realizzazione 
dell'evento, e l'allestimento è stato curato dal Gruppo Culturale "Fritto Mistico" 
di Cellarengo. 

La nostra Pro Loco partecipa alla distribuzione di piatti alla base dei quali vi è 
l'utilizzo delle erbe aromatiche, analogamente a quanto effettuato dagli altri 
ristoratori del paese. 
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