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Relazione descrittiva dell’Iniziativa: 

 “UTDM - Ultra Trail del Moscato d’Asti“ del 22-24 settembre 2023  

a Santo Stefano Belbo (CN) 

 

Questa iniziativa è stata concepita nel 2011 a Santo Stefano Belbo dall’AsdDynamic Center Valle Belbo 

(associazione sportiva iscritta al CONI), con lo scopo di contribuire a far conoscere il territorio 

diffondendo nuovi modelli di sviluppo equi e sostenibili, green e circolari, con ricadute sociali e sanitarie, 

economiche, culturali, ambientali. 

L’intento è valorizzare e innovare il turismo locale e tutta la rete di servizi ad esso collegato, nello 

splendido territorio delle Langhe del Moscato, dichiarato dall’Unesco Patrimonio Mondiale dell’Umanità, 

attraverso varie attività sportive outdoor. Un nuovo e innovativo modo di sviluppo turistico inclusivo di 

questo territorio dove fondamentale è l’Educazione e la Cultura Ambientale per promuovere un approccio 

ecologico al paesaggio per la sua conservazione.  

In questa ottica è fondamentale la Rigenerazione degli spazi dismessi.  Antichi sentieri e carrarecce, grazie 

alle attività sportive outdoor, vengono ripristinati e mantenuti per un uso continuativo durante l’anno e non 

solo in occasione della manifestazione. 

 

Da qui nasce l’Ultra Trail del Moscato d’Asti strutturato come EVENTO INTERNAZIONALE 

multidisciplinare con gare podistiche, camminate outdoor, camminate di NordicWalking, Camminata 

Enogastronomica, corsa dei ragazzi che si svolge interamente offroad, su sterrate fra boschi, sentieri e vigne 

della Valle Belbo nei Comuni di Santo Stefano Belbo, Castiglione Tinella, Mango, Cossano Belbo, Camo, 

Rocchetta Belbo. 

Il Trail del Moscato la cui dodicesima edizione si tiene il 22-24 settembre 2023 viene promosso e 

pubblicizzato in altre tre manifestazioni di avvicinamento all’Evento che si svolgono a giugno e luglio 

sempre nel territorio delle Langhe del Moscato a Cossano Belbo, Castiglione Tinella, Rocchetta Belbo. 

 

Gli Atleti e i camminatori iscritti alle gare dell’ UltraTrail provengono da tutta Italia da diverse Nazioni 

europee e non solo: nelle edizioni precedenti abbiamo avuto iscritti da Francia, Germania, Svizzera, 

Romania, Albania, Lussemburgo, Canada, Svezia, Repubblica Ceca, Polonia, Russia, Stati Uniti, Messico, 

Sudafrica, Argentina.  

 

 

Le Gare e gli Eventi si sviluppano su percorsi differenti per chilometraggio dedicati anche ai titoli dei 

romanzi di Cesare Pavese. 

- Per l’Ultra Trail Km 106 “Magistra LangaRum – la 100 k delle Langhe Unesco”,  

- Km 54 “Lavorare Stanca” 

- Km 21 “Paesi Tuoi” 

- Km 10 “Sali Scendi” (competitiva e non competitiva) 

- Per il Nordic Walking due percorsi di  21 – 10 km  

- Lacorsa ludico motoria di 2 km per i ragazzi delle scuole elementari e medie, viene organizzata 

in collaborazione dell’Istituto comprensivo Cesare Pavese di Santo Stefano Belbo e l’istituto 

scolastico di Mango. 

- La Camminata Enogastronomica di 7 km Chiamata” Su e giù Per i sentieri pavesiani” 

 

Grande è il coinvolgimento delle Istituzioni e del territorio grazie al , Patrocinio e collaborazione dei Comuni 

di Santo Stefano Belbo, Cossano Belbo, Castiglione Tinella, Mango, Camo, Rocchetta Belbo, Castino, 

Cortemilia, Bergolo, Torre Bormida, Cravanzana, Lequio Berria, Benevello, Borgomale.  
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Gli atleti e accompagnatori vengono accolti già dal venerdì 22 settembre con la consegna dei pacchi gara  e 

dei pettorali.  

La gara regina quella di 106 km parte il venerdì 22 settembre di notte alle ore 22:00 e ha un tempo limite di 

34 ore. 

Tutte le altre gare e camminate, la 54 km la 21km la 10km, il nordic walking di 21 e 10 km, la corsa ludica 

dei bimbi e la Camminata Enogastronomica si svolgono la domenica 24 settembre con partenza al mattino da 

Santo Stefano Belbo. 

 

Al termine delle gare ad ogni atleta che termina la corsa viene consegnata come premio una bottiglia di 

moscato con l’etichetta della manifestazione, e una medaglia fatta fare apposta per l’evento. 

Nel primo pomeriggio vengono fatte le premiazioni alla presenza delle autorità Regionali e locali. 

 

Nei Pacchi Gara, consegnati agli atleti al momento del ritiro pettorale, vengono inseriti  materiale tecnico 

come maglie da running, felpe sportive, bandane, integratori e prodotti tipici del territorio come bottiglie di 

vino, nocciole, formaggi di langa. Un ottimo volano per la valorizzazione e conoscenza dei prodotti locali.  

 

A tutti i partecipanti al termine delle gare e camminate viene offerto un pranzo completo sulla piazza del 

paese sempre a base di prodotti locali, gestito da un Catering che si occupa anche dei vari punti tappa e 

ristoro della camminata enogastronomica. 

Agli atleti inoltre sul percorso considerando lo sforzo e le grandi distanze percorse,  viene dato da parte dei 

volontari un  supporto idrico e alimentare con i ristori appositamente forniti e posizionati in punti 

strategici del percorso per permettere l’idratazione  e l’alimentazione completa 

 

Per tutti i ragazzi delle scuole che partecipano alla Kids Fun Run viene offerto un nutella party con prodotti 

della Ferrero e del territorio. 

 

Tutte le gare essendo gare di Federazione Italiana di Atletica Leggera (FIDAL settore Trail running, ) 

vengono cronometrate ufficialmente da una società riconosciuta a livello internazionale (wedosport snc) 

che si occupa anche di tutta la gestione delle iscrizioni on line i numeri gara e controlli dei certificati medici 

obbligatori per legge. 

 

L’evento ha avuto negli anni e avrà anche quest’anno una ricaduta notevole sul territorio in termini 

economici in quanto considerando che la Manifestazione ha la durata di due giorni, le strutture ricettive quali 

agriturismi, B&B, affittacamere registrano il tutto esaurito (si prevede un incremento di iscritti del 10% 

rispetto al 2022 dove l’onda lunga della pandemia ha limitato le iscrizioni – nel 2019 in epoca precovid i 

partecipanti con accompagnatori erano stati oltre 2000).  

 

Senza dimenticare che nella giornata delle gare (24 settembre) sulla piazza di Santo Stefano Belbo viene 

organizzato un EXPO, una fiera di esposizione di prodotti localie articoli sportivi con numerosi espositori di 

prodotti del territorio che attirano un notevole numero di visitatori (nel 2019 sono stati 20 gli stand presenti 

tra produttori, organizzatori di gare, negozianti, sponsor ). 

 

Durante l’evento, viene organizzata una corsa chiamata Kids Fun Run per sensibilizzare e avvicinare alla 

pratica sportiva della corsa i ragazzi. A tutti gli alunni degli istituti Scolastici dei paesi attraversati viene 

regalato un pettorale (600 sono i pettorali distribuiti)per permettergli di correre in natura consentendo anche 

ai genitori di accompagnarli attraverso un circuito di 2 km tra i vigneti e il centro storico del paese di Santo 

Stefano Belbo. La manifestazione per ragazzi è aperta naturalmente a tutti, in particolar modo anche ad altri 

ragazzi e/o bambini facenti parte delle famiglie degli atleti o di chiunque volesse partecipare. 
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Di Contorno alle Gare è prevista una Camminata ENOGASTRONOMICA di 7 km per vigne e agriturismi 

attraverso i sentieri pavesiani, ripuliti e tirati a lucido per l’occasione. L’intento della camminata giunta alla 

settima edizione è quello di valorizzare il territorio, il paesaggio, gli agriturismi, le cantine vinicole e i cibi 

locali.  Da notare che dopo 7 anni la camminata è ormai un appuntamento fisso e molto partecipato con 

iscritti da molte regioni italiane e dall’estero, tanto che per motivi di gestione è stato inserito il numero 

chiuso a 650 persone. 

 

La ricaduta sul territorio è notevole in quanto tutti i Comuni interessati, le strutture turistiche e la 

popolazione ne possono beneficiare (consideriamo un bacino di popolazione di circa 12.000 abitanti tra i 14  

Comuni coinvolti e quelli limitrofi). 

 

Importante considerare inoltre che la pulizia dei sentieri percorsi dal Trail, la riscoperta e la messa in 

sicurezza di antiche strade di collegamento ormai in disuso, la loro mappatura con traccia gps e le 

segnalazioni appositamente create per l’evento e stabilmente installate, sono un volano importante per lo 

sviluppo del territorio non solo mordi e fuggi. Questi eventi sono studiati per attrarre un turista e fidelizzarlo, 

per far si che ritorni e utilizzi il territorio non solo dal solo turista gastronomico, perché permettono durante 

tutto l’anno ai numerosi visitatori, ai runners, agli escursionisti in MTB, a cavallo, di ripercorrere con 

passeggiate e/o allenamenti  

 

tutti i tracciati delle gare, immergendosi completamente nella natura tra vigneti e boschi di queste magnifiche 

colline. 

 

La promozione dell’evento viene attuata attraverso: 

 

• SITO  dedicato ( www.dynamic-center.it/eventi ) 

• Inserimento del volantino e della brochure su tutti i siti web specializzati del settore 

• Inserimento comunicato stampa dell’Evento sulle testate giornalistiche cartacee ed on line 

• Inserimento sui Siti on line relativi agli eventi. 

• Stampa volantini e distribuzione (grazie a volontari) in altre Gare del settore sparse in tutta Italia. 

• Partecipazione a diverse gare di Trail con atleti del gruppo podistico dell’Associazione con 

diffusione di volantini dell’evento.  

• Pubblicità radiofonica sulle radio Piemontesi, liguri, lombarde e della Valle d’Aosta. 

• Invio di newsletter agli atleti  

• Creazione pagina dedicata su Facebook e relativa promozione  

• Creazione di pagina Twitter e Instagram 

• Info Point dedicato all’Evento posizionato sulla piazza del Paese di Santo Stefano Belbo tre mesi 

prima della manifestazione. 

• Striscioni affissi su tutte le principali Strade di accesso ai Paesi coinvolti nell’ iniziativa.  

 

• Una importante vetrina è stata il riconoscimento e l’inserimento del Ultra Trail del Moscato d’Asti 

da parte dell’organizzazione francese nel CALENDARIO GARE QUALIFICANTI per accedere al 

TRAIL più famoso al Mondo e cioè l’ULTRA TRAIL DU MONT BLANC di Chamonix (che si 

corre a fine agosto di ogni anno con circa 9000 atleti da tutto il mondo),  

• Il Trail è inserito nel Calendario del Circuito del Campionato Regionale UISP. 

• Nel 2023 è Prova del CAMPIONATO Regionale UISP e FIDAL. 
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• Durante l’anno 2023 per pubblicizzare l’Evento presenziamo con uno Stand al SALONE 

FIERISTICO  a Firenze per il “Firenze Urban Trail” (Futex) , all’expo di Loano (SV)  in occasione 

della gara internazionale chiamata “Maremontana”, al salone fieristico di Cortina  d’Ampezzo a 

giugno  in occasione del “Lavaredo Ultra Trail“ con l’affitto di spazi espositivi per promuovere il 

TRAIL e il territorio con la visione di filmati relativi alle LANGHE del Moscato , la distribuzione di 

Brochure sulla Gara in più lingue, distribuzione di brochure turistiche dei vari paesi del Patrocinanti 

il trail, la degustazione dei prodotti locali: moscato, torte nocciola ecc. Questi saloni sono visitati da 

migliaia di persone e atleti provenienti da tutto il mondo, potenziali partecipanti al Trail del Moscato. 

• Durante l’anno a giugno vengono organizzate sui sentieri del Trail, per pubblicizzare l’Evento e il 

territorio dei paesi patrocinanti il Trail, tre manifestazioni offroad.  

 

A metà giugno una di 10 km a Castiglione Tinella in occasione della Festa patronale di San Luigi 

che attraversa tutta la zona dei vigneti passando per “I versi in vigna” un allestimento probabilmente 

unico al mondo, che intende essere un’ulteriore azione promozionale per il territorio di Langhe, 

Roero e Monferrato. Un’attenzione che, in questo caso, si concentra sul “vigneto”, che diventa corpo 

di una forma letteraria poetica ospitando testi in versi dedicati proprio al lavoro dei vignaioli e a 

questa terra. 

 

A fine giugno a Cossano Belbo una gara di 16 km in Notturna a coppie tra Boschi e vigneti per 

valorizzare questo territorio che è già alta Langa con dislivelli notevoli, diverso e ancora selvaggio 

seppure dall’uomo trasformato con centinaia di muretti a secco.  

 

A fine luglio una gara di 3,5 km a Rocchetta Belbo. Si tratta di una corsa in salita sui sentieri dei 

cinghiali nei boschi passando per i vigneti terrazzati, organizzata durante la festa del paese e sede 

finale per le premiazioni del CIRCUITO PIEMONTESE di corsa in salita. 

 

 

La Buona riuscita della Manifestazione sarà anche dovuta alla preziosa collaborazione dei volontari, dei 

Comuni Patrocinanti, della Protezione Civile, delle Pro Loco, e dell’Associazione Alpini dei  Comuni 

coinvolti, agli operatori sportivi della ASD Dynamic Center Valle Belbo e ad altri volontari che 

contribuiscono a vario titolo alla riuscita della gara.  

 

 

Santo Stefano Belbo,  26 luglio 2023 

 

Firma 
 

La Presidente 

Graziella Pace 

 

Firmato in originale




