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Titolo dell'iniziativa: I "cruset" a S.Membotto 

Relazione descrittiva del progetto ed eventuali attività collegate 

L'Associazione Turistica Proloco di Moiola nasce nel 2004 come rifondazione di un comitato 
festeggiamenti attivo dagli anni 60 e poi decaduto. Il nuovo direttivo si è insediato nel marzo 2023. 
La precedente gestione aveva organizzato un corso di preparazione dei "CRUSET", pasta fresca 
fatta in casa dalla notte dei tempi della quale si sta perdendo memoria e manualità nella 
preparazione, che si è concluso a Giugno 2023 con notevole partecipazione; per dare continuità a 
questa attività il nuovo direttivo organizza 3 giorni con appuntamenti gastronomici dal 26 al 28 
agosto poiché l'ultima domenica di agosto si celebra l'unica messa dell'anno nella cappella 
millenaria di San Membotto santo molto caro ai moiolani e praticamente dimenticato dal resto 
dell'Italia come la pasta fresca usata nei festeggiamenti. 
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Con questi appuntamenti gastronomici si vogliono riscoprire le tradizioni: 
Sabato 26 agosto ci sarà una serata a base di pesce per riscoprire le tradizione dei 
numerosi Moiolani che partirono migranti verso la costa francese, i quali riportarono verso il 
paese natale tradizioni culinarie differenti. 

- La domenica 27 agosto si terrà il pranzo comunitario con piatti tipici della festa "Muiulana", 
(cruset, persi pien, siule piene) rimasti nel cuore sia di chi ha vissuto tutta la sua vita in 
paese sia di chi è emigrato. 

- In ultimo Lunedì 28 agosto verrà preparato il piatto dei poveri, la polenta, piatto 
fondamentale dei nostri nonni rimasti in montagna. 

Ogni appuntamento sarà affiancato da eventi musicali: 
sabato 26 serata intrattenimento con la band "Way to Hollywood", 
domenica 27 serata liscio con , 
lunedì 28 serata liscio con  che chiuderanno i festeggiamenti. 

L'iniziativa non ha scopo di lucro. 

Firma del legale r resentante 

[Allegare: atto costitutivo, Statuto e documento di identità] 
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