
VALENTINA GRAZIOSI 
 

• giornalista iscritta all’albo dal 21.10.02 ordine della Lombardia 
• autore televisivo 
 

Formazione 
 
-Laurea in Giurisprudenza. Tesi in criminologia con pieni voti e menzione di 
 Stampa da titolo: “Evoluzione storica del sopralluogo giudiziario con risvolti 
 Criminologici” 
-Corso organizzato dalla federazione della stampa italiana e Stato Maggiore 
 Delle Difesa per giornalisti destinati ad operare in aree di crisi 
-Master “Sport e business management” il sole 24 ore MIP milano 
-Corso di specializzazione per videoreporter 
-Master in scrittura creativa ICS Milano dal titolo: “ scrivere: pubblicità,                  
sceneggiatura, narrativa”                                                            

              -Corso di dizione e lettura interpretativa (Milano)       
                                                             -post produzione, montaggio, editing, speaker 
                                                               -Regione Lombardia: staff del sottosegretario 

  con delega 
                                                                Olimpiadi 2026 e grandi eventi 
                                                                

Il mio lavoro oggi :   Essere autore oggi vuol dire ideare, scrivere ed editare un progetto televisivo, uno spot o un 
reportage. Essere giornalista significa farlo con rigore, serietà e precisione. 
 

 
Esperienze professionali 

 
Televisione e satellite : 
 
RETE 4 : programma QUARTO GRADO in onda in prima serata ogni venerdì. Realizzazione dei servizi giornalistici, 
interviste, montaggio, scrittura. 
SPORT ITALIA SI: Programmi di ciclo turismo : Academy Bike con Alessandro Ballan; Alpeggi in tour;   
RETE 4 :programma TERZO INDIZIO in onda in prima serata. Due edizioni realizzate (primavera e autunno 2016 e la 
terza edizione in preparazione). In redazione e coordinamento del programma nato come spin off di QUARTOGRADO 
che racconta e ricostruisce drammatici fatti di cronaca nera con un'attenta e fedele ricostruzione fiction. 
RETE 4 :programma LA STRADA DEI MIRACOLI giornalista redattrice dei pezzi di inchiesta per il programma in prima 
serata stagione (due stagioni 2015-2016) . 
SKY canale 214 BIKE CHANNEL : programma IN BICI CON FILIPPA. Autore unico del programma condotto da 
Filippa Lagerback.  Ad oggi tre stagioni e 60 puntate in bici sulle piste ciclabili più belle d’Italia alla scoperta del nostro 
paese. 
RETE 4 : programma TOP SECRET  Dal 2002 al 2015 autore del programma condotto da Claudio  Brachino. Firma la 
realizzazione del programma e la stesura e la cura dei servizi trasmessi occupandosi sia della redazione testuale sia del 
montaggio. 
ITALIA 1: programma FATTORE UMANO coordinatrice di redazione e line per il programma quotidiano dedicato agli 
esperimenti sociali di VIDEONEWS 
RETE 4 :programma BLU BEACH PARADYSE STORY (donnavventura presenta) autore del programma di viaggio alla 
scoperta delle spiagge più belle del mondo in onda ogni domenica pomeriggio tra aprile e maggio 2014 
DEEJAY TV: programma LE STRADE DI MAX: capo redattore e autore del programma condotto da Max Pezzali: un 
tour in moto per l’Italia con ospiti vip che si raccontano. Ad arricchire il tutto le avventure della concessionaria Harley 
Davidson 
RAI TRE : programma VOLO IN DIRETTA prima seria anno  2012 :  in forza al gruppo di autori e redazione nel 
programma condotto da Fabio Volo dedicato all’attualità in diretta in seconda serata su rai tre per tre sere la settimana. 
MEDIASET VIDEONEWS anno 2010 in forza alla testata giornalistica per la realizzazione di servizi per i programmi 
Domenica 5, Mattino 5, Pomeriggio 5 
RETE 4 DONNAVVENTURA: Dal 2004 al 2007 curatrice della parte documentaristica per questo programma di 
infotaiment trasmesso da rete 4. Con compiti specifici nella ricerca, scelta e nella selezione delle immagini 
documentaristiche . 
RAI TGR Lombardia Milano 2002 In qualità di redattore per il Tg 3 della RAI, presso la redazione cultura e spettacoli. 
 
PRODUZIONI TELEVISIVE PER LE OLIMPIADI DI PECHINO 2008 
“WHERE IN ITALY” progetto realizzato con la casa di produzione MEDIA88 e PUNTODOC su commissione del CONI. 
Cura interamente il progetto televisivo “where in Italy” come giornalista, autore e producer del programma. 
 8 puntate di 25 minuti ciascuna destinate ai network cinesi in occasione dei giochi olimpici di Pechino 2008. La finalità è 
presentare l’Italia attraverso lo sport per parlare anche di storia, cultura, natura, arte, grazie alle testimonianze  degli 
atleti impegnati nei giochi di Pechino 2008. 
“ITALIA TEAM” Cura interamente il progetto televisivo “ITALIA TEAM” come giornalista, autore e producer e conduttrice 
del programma. Realizzato in collaborazione con media88 e puntodoc è un magazine di informazione sportiva realizzato 

 
 

 

  



per conto del CONI e distribuito a 130 televisioni areali italiane. Un format originale che prevede 10 puntate di 25minuti 
ciascuna. 
 
MT CHANNEL canale 412 SKY 
Dal 2003 al 2006 in forza alla redazione del canale tematico della Macchina del tempo (gruppo RTI media-digit, canali 
digitali del gruppo Mediaset) per la realizzazione del Magazine quotidiano di informazione scientifica, realizzando news, 
inchieste, interviste su temi di grande attualità in campo di scientifico, tecnologico, medico e di costume . Conduttrice da 
studio del Magazine quotidiano, il TG della scienza. 
 
FOX CRIME canale 112 SKY anno 2005 :Collabora all’edizione italiana della serie 72 Hours.  Nello specifico si occupa 
della stesura e dell’adattamento dei copioni originali seguendo, inoltre, tutta la parte tecnica di voice over in fase di 
doppiaggio. 
 
Collaborazioni WEB 
Collaborazione in corso con il sito www.neveitalia.it . Informazione giornalistica di settore: montagna, 
alpinismo e sport invernali   
Anno 2012 :Colleborazione giornalistica con il sito www.leiweb.it   (gruppo RCS) 
 
EDITORIA PER LE IENE: ricerca,studio, scrittura del nuovo libro marchiato “le iene”  (programma di italia 1) 
dedicato all’indagine sul mondo delle droghe. In libreria da marzo 2013 per fivestore. 
 
 
Carta stampata 
Dal 2010 ad oggi  MENSILE NOVARAé  : Direttore responsabile del mensile “NOVARA è” dedicato a arte, storia 
cultura del territorio. 
SCIMAGAZINE: redattore di articoli sulla montagna e sci 
1999 –2001 IL GIORNALE 
Redattore per la pagina regionale. Cronaca e sport. Servizi speciali relativi ai giochi olimpici di Sidney,  con particolare 
attenzione e cura per i profili degli atleti olimpici. Realizzato per ogni atleta un ritratto individuale basato su interviste 
ottenute in esclusiva. 
2005   QS 
storie di sport. Con particolare attenzione agli sport minori nella sezione intitolata Minori a chi? Lo scopo è quello di 
andare oltre il freddo risultato agonistico fine a se stesso ma indagare le storie dell’uomo-atleta. 
 Piemonte sport news 
Varie collaborazioni per questo mensile del CONI 
 
 

Eventi e manifestazioni 
 
SALONE NAUTICO DI GENOVA 
Per la piattaforma multimediale del gruppo editoriale Olimpia realizzazione di video interviste a tutti i maggiori cantieri 
nautici del mondo e reportage relativi a tutti gli eventi del più importante salone nautico del mediterraneo 
 
OLIMPIADI INVERNALI TORINO 2006 
In qualità di Work Room super visor come organizzazione e gestione di due sale stampa situate direttamente al 
traguardo delle gare di sci alpino a Sestriere  e Borgata 
 
SPORT EVENT 2005 – Olimpiadi Torino 2006 
Nel sito delle montagne olimpiche a SESTRIERE-CESANA PARIOL collabora come responsabile comunicazione tecnica 
per la stampa e flash quotes post gara, in occasione delle gare di coppa del mondo di bob e skeleton, in vista dei Giochi 
Olimpici di Torino 2006.   
 
 REGIONE PIEMONTE ASS.SPORT E TURISMO 
Attività giornalistica finalizzata alla divulgazione dell’attività promossa dalla Regione Piemonte. Creazione di servizi e 
speciali a diffusione satellitare nel campo dello sport, turismo e olimpiadi. 
Moderatrice e presentatrice in particolari occasioni di happening con diffusione delle stesse tramite canali televisivi 
terrestri e satellitari, su temi sportivi ad ampio raggio e per diverse discipline a livello agonistico e amatoriale. Interviste 
agli atleti protagonisti di varie discipline in diverse manifestazioni di rilevanza nazionale ed internazionale (tra gli atleti 
intervistati:calciatori; campioni della ginnastica come Jury Chechi; campioni della canoa Antonio Rossi, Beniamino 
Bonomi; sciatori tra cui Compagnoni, Di Centa, Rocca ecc; e molti altri) 

 
 
 

Premi e riconoscimenti 
 

Marzo 2008 . 



Alba international film festival sezione script&pitch workshops per autori televisivi per il progetto originale “MIRROR 
LIFE” 

 
Attività extra professionali 

 
Una vita dedicata allo sport. 
Al mio attivo: pallavolo e sci praticati a livello agonistico per 15 anni militando in campionati Italiani, campionato 
nazionale serie B1 di volley e vari  tornei internazionali. 
Componente della Squadra Nazionale di skeleton stagioni 1999-2001e partecipazione alla Coppa Europa e a gare di 
Coppa del mondo. Prima donna italiana a partecipare a un corso piloti di BOB sulla pista di Cortina. 
Chiara la passione per la montagna: arrampicata sportiva in falesia e ascensioni di alta montagna (4000 MT). 
Non manca la passione anche per il mare che comprende la patente nautica, il brevetto di immersioni SSI, il 
patentino di assistente bagnanti piscina, acque interne, mare aperto. 
Patente A-B 
 
Autorizzo l'utilizzo e la diffusione dei dati contenuti nel mio Curriculum Vitae ai sensi del D.LGS. 196/2003 


