
Tortona 
I 7Colli del Leone 

DESCRIZIONE DETTAGLIATA
L’Associazione Spor0va Dile4an0s0ca 7Colli Running organizza annualmente dal 2016 il “Se4e Colli Urban 
Trail”, corsa a piedi compe00va di 15 km e circa 500 metri di dislivello posi0vo su strade e sen0eri della ci4à 
di Tortona. La corsa prevede anche un percorso non compe00vo di cara4ere ludico-motorio.  

La manifestazione presenta un percorso vario sia in termini di contesto urbano che di fondo di corsa. I 
partecipan0 a4raversano lungo il tragi4o gli edifici e i monumen0 simbolo dell’iden0tà di Tortona: il 
palazze4o dello sport, la via Emilia, il convento dei fra0 cappuccini, la pista di atle0ca, il parco del castello e 
in ul0mo la cima al santuario della Madonna della Guardia, al termine dell’ascesa dei suoi 250 scalini. 

L’evento ha inizio e termine la domenica maTna (6a edizione il 20 novembre 2022), in un arco orario 
indica0vo di circa 7:30-12:30.  

La gara è l’evento podis0co ci4adino più partecipato dell’anno spor0vo. I partecipan0 delle passate 5 
edizioni sono sta0 nell’ordine dei 400-600 atle0, con un indo4o complessivo che si è avvicinato alle 1000 
persone ogni edizione. La provenienza dei partecipan0 è stata da tu4o il Nord Italia, con una prevalenza 
dalle regioni del Nord Ovest. Parte dei trasfer0s0 e accompagnatori ha alloggiato e usufruito delle stru4ure 
riceTve ci4adine.   

Il ritrovo per iscrizioni e partenza, nonché sede dell’arrivo e delle premiazioni è il palazze4o dello sport 
Uccio Camagna di Tortona,  luogo simbolo dello sport ci4adino, e u0lizzato nel corso dell’anno dalle società 
di pallavolo, basket e pallamano. L’accesso alla parte interna del palazze4o in cui si effe4ueranno le 
procedure di iscrizione e premiazione è accessibile anche a persone con disabilità.  

L’iscrizione alla gara compe00va prevede la verifica dei requisi0 di iscrizione, con raccolta dei da0 di 
tesseramento e di idoneità medico spor0va degli atle0. Gli stessi partecipan0 concorrono alla classifica 
finale basata sul crono individuale raccolto all’arrivo. La camminata ludico motoria è invece aperta a tuT, e 
di cara4ere non compe00vo. Entrambe le corse sono coperte da assicurazione.  

TuT i partecipan0 alla manifestazione hanno accesso al ristoro finale organizzato secondo le direTve covid 
aggiornate al giorno dell’evento.  

La distanza compe00va di 15km è stata per 3 anni consecu0vi assegnataria del campionato regionale 
piemontese di Urban Trail, in gara unica. Ad ognuna delle 5 edizioni passate hanno partecipato come ospi0 
dell’evento grandi nomi nel panorama italiano dell’atle0ca leggera (Valeria Straneo, Pietro Riva) e del trail 
(Riccardo Borgialli, Fulvio Massa). Con la loro partecipazione sia come madrina che come atle0 partecipan0, 
hanno so4olineato la grande passione per lo sport che ha cara4erizzato l’urban sin dalla sua nascita, dando 
una caratura e visibilità nazionale all’evento. 

L’a4enzione che l’urban trail ha suscitato nel Comune e nella Fondazione Cassa di Risparmio  di Tortona, 
o4enendo il loro sostegno dal 2016 ad oggi, so4olinea la natura poliedrica dell’evento sia so4o il profilo 
della cultura spor0va, che del turismo, che della valorizzazione del territorio. 

L’organizzazione ha visto il coinvolgimento di associazioni presen0 sul territorio, con lo scopo di creare 
sinergie e massimizzare la partecipazione anche a livello locale. In passato l’associazione di promozione 
sociale La Fenice, nonché l’asd Atle0ca Novese, hanno contribuito al successo realizza0vo delle edizioni.  

Tu4e le informazioni rela0ve all’evento sono contenute nel sito www.7colliurbantrail.com. 


