
 

 
 

San Bernardo  delle Alpi 2022 nel millenario della nascita 
 
San Bernardo è nato ad Aosta   e  morto a Novara nel 1081  canonizzato nel 1123.                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Nel 1923 proclamato patrono delle Alpi, degli Alpigiani, degli Alpinisti da Papa Pio XI.  
Un tempo ritenuto  impropriamente originario di Mentone sul lago di Annecy in Alta 
Savoia, Bernardo in realtà  è nativo di Aosta dove  fu canonico e arcidiacono 
della  cattedrale. 
 
Nel periodo dal  2020  al 2025 ricorre il millenario  della nascita di San Bernardo di 
Aosta o delle alpi. Nel 2020 avevamo previsto un programma per festeggiare tale 
ricorrenza ma le vicende legate alla pandemia non ci hanno permesso tali 
festeggiamenti. Per tale ragione siamo a riproporre le iniziative per il 2022 essendo 
comunque all’interno del periodo relativo al millenario della nascita .  
L’Associazione Novarese Amici di Santiago, una associazione  che si occupa di 
cammini e di promozione culturale dei territori promuove una via storica (Via 
Francisca Novarese) intitolandola, come cammino  devozionale, a San Bernardo delle 
Alpi i quali resti sono custoditi presso il Duomo di Novara dove è morto nel 1086 
presso il monastero di San Lorenzo (Baluardo Partigiani-angolo via Ploto). 
Il cammino  collega  il passo del Sempione il cui “ospizio “ è gestito dai monaci del 
Gran San Bernardo con le montagne dell’Ossola, il lago d’Orta e la pianura del 
novarese e arrivando a Mortara si congiunge alla via Francigena per  Roma per un 
totale di 170 km.  
San Bernardo è noto per aver legato il suo nome ai due passi più frequentati dai 
viaggiatori (il Grande e il Piccolo San Bernardo) e ai relativi ospizi, è figura di rilievo in 
molti luoghi alpini, oltre ad  essere patrono delle Alpi e del CAI (Club Alpino Italiano).  
Nel settembre del 2017 si è  svolto a Formazza un convegno su San Bernardo, 
nell’ambito delle celebrazioni per il  Millenario della nascita coordinate da un 
comitato che aveva tra l’altro lo scopo di far luce  e collocare nella giusta dimensione 
storica la figura di Bernardo d’Aosta, evangelizzatore  delle montagne. L’impegno 
emerso dal convegno era quello  di favorire la riscoperta dei grandi spazi e del silenzio 
della montagna, un tempo riempito nel passato dalla paura e oggi invece dal fascino 
della natura misteriosa delle altitudini, con la segnalazione di percorsi dove in vari 
modi sono ancora oggi presenti segni che rimandano a san Bernardo e alla sua opera. 



 
Il santo  durante la sua vita oltre alla Valle d’Aosta, come predicatore ha operato, nel 
territorio attuale  della Valsesia, nel  Verbano Cusio Ossola e nel Novarese, come 
testimoniano  numerosi affreschi in oratori, cappelle e chiese del territorio . Ricordare 
la sua figura significa valorizzare il Piemonte con le Alpi, i passi, il territorio 
pedemontano e la pianura .  
 
Gli obiettivi che ci poniamo con le iniziative che proponiamo per questo anniversario  
sono : 
 

a) Celebrare il millenario della nascita di San Bernardo morto e sepolto  a Novara 
i cui resti si trovano nella cattedrale 

b) Inaugurare  il cammino di San Bernardo delle Alpi, per favorire  la pratica del 
cammino: elemento di conoscenza e di valorizzazione delle ricchezze 
paesaggistiche , storiche  e culturali 

c) Tenere relazioni significative con la Congregazione dei Santi Nicola di Bari e 
Bernardo di Mont-Joux  fondata da San Bernardo, che gestiscono l’Ospizio del 
Sempione punto iniziale del cammino dedicato al santo  e  l’ospizio del  Gran 
San Bernardo dove passa la via francigena per Roma  

d) Far conoscere nel  territorio delle nostre provincie e diocesi la figura e l’opera 
del santo  

e) Valorizzare la sua figura di patrono delle Alpi  
f) Riflettere sulla storia, le tradizioni, la vita della montagna 

 
L’Associazione Novarese Amici di Santiago in collaborazione con il  CAI di Novara, 
intende inserirsi  nella celebrazione del millenario  con alcune iniziative specifiche. 
Le iniziative del primo semestre dell’anno iniziano: 
 
 Lunedì 18 Aprile  2022  Pasquetta  “Camminando con San Bernardo sulla via 
Francisca Novarese”  . Percorso a piedi di 12 km sulle strade bianche del Novarese , 
dalla Badia di Dulzago (Bellinzago Novarese) alla Santa Trinità di  Momo una delle 
chiese più vecchie del nostro territorio. 
 
Domenica 1 Maggio 2022   da  Vercelli – Novara, la quinta edizione dell’ itinerario 
storico  da “ Eusebio a Gaudenzio” patroni delle due diocesi, percorso a piedi di 35 
km attraversando  campagne e  risaie  delle provincie di Vercelli e Novara a cui 
partecipano oltre 150 camminatori. 
 
Nel corso del mese di Maggio è previsto un convegno  che ha l’obiettivo di far 
conoscere e rivalutare la figura di un santo appartenente alla città e alla diocesi di 
Novara che ne custodisce i resti.  



Sabato 28 Maggio 2022 presso il Vescovado di Novara si svolgerà il convegno “Sul 
solco di San Bernardo delle Alpi: attualità e storia” che vuole essere la presentazione 
alla città di Novara della figura di San Bernardo delle Alpi, con la partecipazione degli 
storici del nostro territorio che presenteranno gli studi sul santo, le sue opere ed in 
particolare il Panegirico di Novara, in pratica il  testamento postumo di San Bernardo 
che riassume la sua vita, le sue attività  e i  miracoli a lui attribuiti. Il Club Alpino 
Italiano porterà un contributo di  testimonianza sul tema della montagna. 

L’inaugurazione e l’intitolazione del cammino  a San Bernardo delle Alpi che dal passo 
del  Sempione (cantone Vallese) giunge a Novara, è prevista per  sabato 11 giugno 
2022 al Passo del Sempione  (CH) presso l’ospizio gestito dai monaci del Gran San 
Bernardo  nel comune di Simplon Dorf (CH)   a cui parteciperanno i sindaci di Briga, 
Simplon Dorf e Gondo, oltre ad una rappresentanza della rete dei cammini italiani, il 
Club Alpino Italiano  ed il gruppo Valser di Simplon Dorf. 
Domenica 12 Giugno 2022 verrà inaugurato a Novara il cammino,  sia in Duomo con 
una messa solenne presieduta dal Vescovo di Novara e con una delegazione dei 
monaci del Gran San Bernardo  sia in Baluardo Partigiani dove sorge la  statua a 
S.Bernardo posizionata nei pressi del luogo della sua morte. La festa vuole  essere  un 
momento di cultura e di  presentazione della figura del Santo.  A seguire una “piccola 
festa della montagna” con la partecipazione di gruppi in costume tradizionale, cori 
alpini, stand informativo del cammino di San Bernardo e mostra specifica, iniziative 
legate al mondo alpino.
Nel corso dell’anno, si svolgeranno altri  convegni, cammini dedicati alla figura di San
Bernardo, che non possono rientrare nel contributo in quanto proposti  e realizzati
nella seconda parte dell’anno.

Per completezza di informazione alleghiamo il programma completo del  millenario 

Camminando con San Bernardo sulla via Francisca Novarese 
Percorso a piedi di 12 km su strade bianche del novarese 
Lunedì 18 APRILE  - Pasquetta 

Vercelli - Novara   itinerario storico  da “ Eusebio a Gaudenzio” 
Percorso a piedi di 35 km attraversando  campagne e  risaie  delle provincie di Vercelli e Novara 
Domenica 1 MAGGIO   

Convegno “Sul solco di San Bernardo delle Alpi: attualità e storia”
Presentazione alla città di Novara della figura di San Bernardo delle Alpi 
Sabato  28 MAGGIO  Sala Maddalena Vescovado di Novara 



Inaugurazione e intitolazione del cammino dedicato a San Bernardo delle Alpi  sulla 
via Francisca Novarese  
Sabato 11 GIUGNO  presso OSPIZIO al PASSO DEL SEMPIONE Cantone Vallese (CH) 

Inaugurazione del cammino di San Bernardo delle Alpi – via Francisca Novarese 
Festa e celebrazione dedicata a  San Bernardo 
Domenica 12 GIUGNO  NOVARA DUOMO e spazio SAN BERNARDO 

Gita al Piccolo e al Gran San Bernardo 
Escursione ed incontro con la comunità dei monaci del gran san Bernardo – visita all’ospizio   storia ed attualità 
Domeniche 11 e 18  SETTEMBRE

Convegno  “l’importanza e l’attualità  dei Cammini Medioevali “ 
Con la partecipazione del Prof. Franco Cardini storico del Medioevo
Venerdì 21  OTTOBRE  NOVARA 

Convegno : Il Club  Alpino Italiano e San Bernardo delle Alpi 
In collaborazione con il museo della Montagna di Torino 
Venerdì 12 NOVEMBRE NOVARA 

Conclusione dell’anno dedicato a San Bernardo 
Lettura del Panegirico di Bernardo 
Venerdi 3 DICEMBRE  Novara

Mostra nei luoghi della devozione a San Bernardo 
Chiese  e  cappelle nel Novarese, in Ossola ed in Valsesia che  sono  dedicate al Santo. Iniziativa che intende presentare 
la vita e  l’attività di Bernardo  nei nostri territori. 
Sacro Monte di Varallo –Sacro Monte Calvario Domodossola -  Parrocchia di Formazza    
GIUGNO – SETTEMBRE 


