
12 

1f
EMAS 

CETRIONIE AMBIENTALE 
VERIFICATA 

001116, 

 CITTÀ DI GARESSIO 
 

 PROVINCIA DI CUNEO 

 

 

 

 
P.zza Carrara, 137– 12075 GARESSIO P.IVA 00351910047 

Tel. segreteria 0174.805620 – centralino 0174.805611– Fax 0174.805623   
e-mail: segreteria@comune.garessio.cn.it 

 

 
Prot. n. 6945 
Garessio, 07/09/2022 

Al Presidente del Consiglio regionale 
Palazzo Lascaris  
Via Alfieri, 15 
10121 TORINO 
presidenza@cr.piemonte.it 
 
e p.c. 
 
Alla Segreteria generale 
segretario.generale@cr.piemonte.it   
 
Al Settore Comunicazione, Partecipazione, Relazioni 
esterne e Cerimoniale 
organizzazioni.partecipate@cr.piemonte.it 

 
 

Proposta di organizzazione partecipata di eventi/in iziative 
 

 
Soggetto proponente 

 
Denominazione   COMUNE DI GARESSIO 
 
Ente pubblico   X 
 
Ente privato senza scopo di lucro �  
 
Indirizzo    PIAZZA CARRARA 137 
 
Telefono   0174 805622 
 
Email    responsabilesegreteria.garessio@ruparpiemonte 
 
Referente   – Responsabile Area Amministrativa 
 
 

Progetto 
 
Titolo dell’iniziativa   LA GARESSINA 22  
 
Relazione descrittiva del progetto ed eventuali attività collegate 
 
Garessina è una manifestazione che, seppur con nomi diversi è presente a Garessio da oltre 
trent’anni. Tradizionalmente fissata per il secondo e terzo fine settimana di ottobre si suddivide in 
due fasi, entrambe dedicate a promuovere due prodotti tipici del territorio. 
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Il primo fine settimana si concentra sulla Castagna Garessina, una tipologia di castagna di piccole 
dimensioni che vede la sua peculiarità nei metodi tradizionali di essicazione che dopo secoli avviene 
ancora in modo tradizionale negli antichi Scau (essiccatoi).  
Il periodo della fiera cade nei giorni esatti in cui inizia la raccolta delle castagne, motivo per cui 
diventa fondamentale far conoscere al pubblico le antiche procedure e coinvolgerlo nella 
salvaguardia del patrimonio castanicolo garessino.  
La seconda parte della manifestazione è invece rivolta alla produzione casearia di valle e in 
particolare alla discesa delle mandrie dagli alpeggi. Da fine settembre fino alla metà di ottobre i 
malgari scendono a valle dopo aver trascorso l’estate in alta montagna. In molti portano con loro i 
formaggi e questo fine settimana è dedicato tradizionalmente alla sfilata di greggi e mandrie tra le 
vie cittadine. In contemporanea si organizza una fiera mercato dedicato ai formaggi. 
La finalità della manifestazione è quella di far conoscere Garessio, coinvolgendo sia i garessini e 
numerosi turisti, approfondire il discorso scientifico e turistico che coinvolge la produzione della 
castagna garessina, promuovendo, visite, passeggiate e convegni 
L'iniziativa vuole promuovere la castagna garessina che in passato ha avuto un’importanza 
elevatissima come fonte primaria di cibo per esseri umani, bestiame e animali selvatici (vedasi 
l'appellativo locale attribuito al castagno definito “albero del pane”) e che oggi potenzia l'economia 
locale grazie alla sua produzione, trasformazione e commercializzazione.  
Attraverso la manifestazione annuale ed il riconoscimento del 2019 come prodotto De.Co. si intende 
diffondere la conoscenza, produzione e salvaguardia di questo spettacolare prodotto locale. 
 
Programma di massima 
La garessina 22 
Fiera regionale della Castagna Garessina 
 
Sabato 8 ottobre 
9.30 Colazione con Castagne e latte 
10.00 Villa Gobbi Inaugurazione e Convegno su “Ecomuseo della Castagna Garessina e dell’Acqua” 
11.30 Partenza escursione con pranzo tra i castagneti 
15.00 Corso di fotografia naturalistica  
17.00 Corso di cucina con le castagne in collaborazione con Scuola Alberghiera di Mondovì 
19.00 Notte Trula a Valsorda 
 
Domenica 9 ottobre 
8.00 Colazione con Castagne e latte 
Per le Vie del Borgo: Mercatino di Castagne, prodotti tipici, antiquariato, artigianato 
10.00 Apertura Centro Benessere in collaborazione con cfpcemon 
10.00 Passeggiata nei boschi a cura Centro Studi Garexium 
11.00 Escursione nella Grotta del Gazzano a cura del Gruppo Speleologico 
15.00 Premiazione Vetrine  
16.00 Laboratorio per bambini 
 
La Transumanza 
Sabato 15 ottobre 
11.30 Partenza escursione con pranzo tra i castagneti 
16.00 Il Ritorno. Alla fine dell’alpeggio le mandrie sfilano tra le vie di Garessio 
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19.00 Castagne e Formaggi. La cena dell’ottobre garessino a cura della Pro Loco 
21.00 L’ora Canonica  
 
Domenica 16 ottobre 
Mercatino di Formaggi, prodotti tipici e artigianato 
I nostri animali in mostra (Pecora Garessina-mandrie dell’alpeggio-pecora brigasca) 
… e la banda passò  
11.00 Escursione nella Grotta del Gazzano a cura del Gruppo Speleologico 
12.00 Il pranzo dell’ottobre garessino a cura della Pro Loco  
17.00 Le donne di montagna raccontano e Premiazione ristoranti della Castagna 
 
Per tutta le giornate del 15 e 16 ottobre programma FAI con visita a Villa Lepetit, raccolta delle 
castagne e spettacoli nei castagneti 
 
 
Periodo proposto  8-9 OTTOBRE  e 15-16 OTTOBRE 
 
X  L’iniziativa non ha scopo di lucro. 
�   L’iniziativa ha scopo di lucro. 

 
Firma del legale rappresentante 

IL SINDACO 
 

F.to digitalmente 
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