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Responsabile del Progetto

Associazione Sportiva Dilettantistica Promosport, avente Luca Di Meo (Responsabile Tecnico

dell’ASD) come referente di progetto, con la collaborazione degli esperti delle Associazione

Sportive degli sport coinvolfi.

Obiettivi Specifici della Manifestazione “MiniBasket Schools Cup 2021”

Gli obiettivi dell’evento “MiniBasket Schools Cup 2021 sono quelli di:

v

Valorizzare I'aspetto ludico, efico ed educativo dello sport piuttosto che quello
eccessivamente tecnico ed agonistico

Migliorare I'alfabetizzazione motoria di base dei mini-atleti delle Direzioni Didattiche
Elementari, proponendo un’attivitd sportiva che coinvolga tutti, piuttosto che ricercare
I'eccellenza di pochi.

Incentivare lo sport come veicolo di corretti stili di vita, attraverso I'insegnamento ed |l
rispetto delle regole del giocosport, attraverso la consapevolezza e I'accettazione della
vittoria e della sconfitta del gioco, soprattutto ricercando sempre il rispetto dei
compagni e degli avversari.

Aumentare la possibilita di relazioni sociali positive delle fasce piu deboli e disagiate,
aftraverso un giocosport che coinvolga tutti e consenta a tutti di essere protagonisti.
Incrementare le occasioni di aggregazione ed opportunita di crescita personale

atftraverso il giocosport.
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Durata e Dettaglio Operativo dell’evento

“MiniBasket Schools Cup 2021" si propone in definitiva come una manifestazione della

durata di una mattinata, prevista per lunedi 31 maggio 2021:

Durante l'intera mattinata tutti i mini-atleti delle Direzioni Didattiche Elementari aderenti
al Progetto di Educazione Sportiva (Direzioni Didattiche di Cuneo, Boves, Borgo San
Dalmazzo, Vignolo, Cervasca, Busca, Peveragno, Chiusa Pesio, Beinette, Borgo San
Giuseppe, Robilante) saranno coinvolti presso la struttura Sportarea di Via Mereu a Borgo
San Giuseppe in un torneo inter-classe di minibasket: si utilizzerd sia il Palazzetto dello
Sport che i campi esterni alla struttura per allestire suddivisa circa quindici campi da
minibasket dove i mini-atleti potranno sfidarsi in prove e tornei.

Gli studenti del Liceo Sportivo di Cuneo ed i loro insegnanti di motoria verranno coinvolti

come volontari per gestire al meglio la logistica della manifestazione.

Piv in dettaglio:

Durante i mesi da settembre 2020 ad aprile 2021, all’interno del progetto curricolare di
Educazione Motoria e MiniBasket presso tutte le Direzioni Didattiche elementari del
Comune di Cuneo e dei Comuni limitrofi, oltre alle lezioni di minibasket verrd organizzata
la fase interna del Torneo “MiniBasket Schools Cup” che determinerd, per le classi terze,
Quarte e Quinte, le classi Finaliste per ogni Plesso Scolastico.

Nella prima parte dell’anno le attivitd verranno svolte in forma virtuale, attraverso la APP
loGiocoAMiniBasket Cuneo ed i collegamenti via Zoom. Nella seconda parte dell’anno
scolastico, se sard possibile, si tornerd in presenza.

Durante la giornata di lunedi 31/05/2021 presso la struttura di SportArea di via Mereu a
Borgo San Giuseppe verranno allestiti quindici campetti da minibasket e verranno svolte
le fasi finali del Torneo:

o I mini-atleti delle classi Terze, Quarte e Quinte, finaliste per i plessi delle Direzioni Didattiche
Elementari di Cuneo, Boves, Borgo San Dalmazzo, Vignolo, Cervasca, Busca, Peveragno,
Chiusa Pesio, Beinette, Borgo San Giuseppe, Robilante saranno coinvolti in tornei e giochi
di abilitd di minibasket
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o Per garantire una _maggiore coesione tra i vari Plessi, il torneo verrd organizzato in

modalita “jamboree”: tutte le classi delle Direzioni Didatftiche Elementari aderenti alla

manifestazione verranno suddivise in due macrogruppi, che si sfideranno durante tutta la
mattinata in gare e tornei (gruppo delle Terze, gruppo delle Quarte e gruppo delle
Quinte). Ogni vittoria apportera 3 punti al proprio raggruppamento, ogni pareggio 2 punti
ed ogni sconfitfta 1 punto. Al termine degli incontri risultera vincitore il macrogruppo che
avra accumulato piu punti. Questo approccio creerd coinvolgimento ed aggregazione
tra le varie classi che tiferanno per i loro compagni di raggruppamento.
o Su alcuni campetti verranno organizzati circuiti di abilitd singoli ed a squadre, in modo da
suddividere la complessitd del gioco nei singoli fondamentali:
= Corsa ostacolata da birilli
= Percorso in palleggio con ostacoli e tiro a canestro
= Prove di mira e di precisione nel lancio, con I'obiettivo di far entrare la palla in un
cerchio posto ad una certa distanza
Ovviamente in caso di impossibilita a svolgere I'attivita in presenza, la manifestazione verra
svolta in modalita remota, attraverso Zoom e le classi si sfideranno in prove di abilitd e quiz

appositamente predisposti per la manifestazione virtuale.
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