
 

F o r m a t o  e u r o p e o  
p e r  i l  c u r r i c u l u m  

v i t a e  

 

Informazioni personali 
 

Nome  Lorenzo Pallavicini 

Indirizzo    

Telefono   

E-mail    

                                      Nazionalità            

        Data di nascita   

 

Esperienza lavorativa 
 

• Date (da – a)   
Marzo 2005 – Ottobre 2009 Pasticceria Le Torte del Golosone, Via XX 
Settembre 13\c,Cuneo : produzione in laboratorio, preparazione torte dolci e 
salate, dolci al cucchiaio, biscotti, pizze, focacce, pulizie del laboratorio, gestione 
punto vendita. 

 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Gennaio-Febbraio 2008 Tirocinio universitario presso Laboratorio Audiovisivi del 
Dams, Università degli Studi di Torino (250 ore): Montaggio Audiovisivi 
 
Maggio-Agosto 2010 Tirocinio post universitario presso Parco Nazionale delle 
Cinque Terre, Ufficio Comunicazione e Multimedia (440 ore): Produzione e post 
produzione contenuti multimediali ed audiovisivi, Riprese e Montaggio di 
audiovisivi, Organizzazione di eventi, Gestione sito Internet e Tv del Parco e dei 
relativi contenuti. 
 
Giugno 2011-Ottobre 2012 negozio Le Terre Ghiotte, Specialità Alimentari, 
Sarzana(SP): gestione totale del negozio, vendita prodotti alimentari di qualità, 
vini e alcolici, bevande, rapporto con la clientela, chiusura registratore di cassa, 
pulizie, ordini e gestione fornitori, responsabilità acquisti, creazione della vetrina. 
 
Ottobre 2012-data odierna: Pasticceria Le Torte del Golosone, Via XX Settembre 
13\c,Cuneo : produzione in laboratorio, preparazione torte dolci e salate, dolci al 
cucchiaio, biscotti, pizze, focacce, pulizie del laboratorio, gestione punto vendita, 
gestione negozio, ordini e gestione fornitori, responsabilità acquisti. 

 

 

           Istruzione e 
formazione 

 

• Date (da – a)   Settembre 1999-Giugno 2004  Liceo Classico Silvio Pellico, Cuneo, voto Maturità 
Classica 78\100 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Settembre 2004-Luglio 2008 Dams (Discipline Arte, Musica e Spettacolo) presso 
Università degli Studi di Torino,voto Laurea 1°livello in Dams indirizzo 
cinematografico  105\110 

Novembre 2009- Ottobre 2010 Master Post Lauream di Primo Livello in Turismo 
ed Ambiente presso la Facoltà di Lettere e Filosofia dell’Università di Pisa. 



• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 Conoscenze approfondite in linguaggi cinematografici e televisivi, arte, spettacolo 
dal vivo, musica,multimedialità,teatro,comunicazione 
pubblica,istituzionale,turismo,marketing e promozione delle risorse turistiche ed 
ambientali. 

• Qualifica conseguita  Laurea di 1°livello in Dams 

 

Capacità e competenze 
personali 

 

     Montaggio audiovisivi su piattaforma Adobe Première Pro su Windows e        Realizzazione di riprese per produzione 
di audiovisivi 
     Utilizzo dei Blog(Wordpress, Blogger, ecc..) 

     Conoscitore ed appassionato di enogastronomia 
                                                              Creazione e gestione di pagine personalizzate sui social media 

      Conoscenza del metodo HACCP per controllo punti critici nell’ambito della   
sicurezza    ed igiene dei prodotti alimentari 
 

 

Prima lingua  Italiano 

 

Altre lingue 

    Inglese     
                                                             P.E.T Preliminary English Test Pass  Luglio 2003 

     First Certificate in English Grade B    Marzo 2009 

     TOEFL   punteggio 98\120                Ottobre 2009  

                                Attestato di frequenza ASEI school Cuneo del corso di Inglese Post  Intermediate aprile 2016 

 

 • Capacità di 
lettura 

  

buona 

• Capacità di scrittura  ottima 

• Capacità di espressione orale  buona 

 

                                                                   Francese: Conoscenza sufficiente nella lettura, nel parlato e nella scrittura 
 

             Capacità e competenze   

                                      
relazionali  

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui 
è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), 
ecc. 

  
 
capacità di stare a contatto con il pubblico, capacita’ di lavorare in modo 
autonomo, capacita’ di finire un lavoro nei tempi stabiliti, spirito di iniziativa. 

 

Capacità e competenze 
organizzative   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 

 Partecipazione con uno stand come casa di produzione discografica e 
multimediale Funball Records al Festival di musica ed arti multimediali Sonar 
Festival, presso CCCB, Museo d’Arte Moderna di Barcellona, Spagna, Giugno 
2009. 
 
Esercitazione riguardante la stesura del Piano di Marketing relativo al piano 



(ad es. cultura e sport), a casa, 
ecc. 

pluriennale socioeconomico del Parco Naturale Regionale di Portovenere, 
Marzo\Aprile 2010. 
 
Membro del Movimento Giovani Imprenditori di Confartigianato Cuneo da Aprile 
2017. 
 
Redazione e aiuto redazione nello stilare comunicati stampa ed articoli 
per il sito e per i giornali online e 
cartacei (dal marzo 2017 al maggio 2019) e aiuto redazione ordini del giorno e 
interrogazioni e regolamenti (dal luglio2017 al maggio 2019). 
 
Candidato alle elezioni regionali del Piemonte 2019 per il listino provinciale di 
Cuneo. 
 
Membro del Comitato Ferrovie Locali di Cuneo (da Ottobre 2019 a data odierna). 
 

 

 

Capacità e competenze 
tecniche 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza di Word, Internet Explorer, Power Point, Outlook Express, 
Adobe Premiere 5. 

 

Buona conoscenza di Excel, HTML. 

 

ECDL Patente Europea del Computer  Maggio 2009. 

 

Abilitazione REC per la Somministrazione al Pubblico di Alimenti e 
Bevande,conseguita presso Camera di Commercio di Cuneo, Luglio 2006. 

 

Attestato di frequenza Corso di Formazione in materia di Sicurezza e Salute sul 
Luogo di Lavoro presso Confartigianato Cuneo Srl, Dicembre 2006. 

 

Attestato di frequenza Corso di formazione per Addetti alla Prevenzione Incendi, 
Lotta Antincendio e Gestione delle Emergenze presso Confartigianato Cuneo Srl, 
Ottobre 2006. 

 

Attestato di frequenza Corso di formazione in materia di igiene 
alimentare(HACCP) presso Confartigianato di La Spezia, Ottobre 2010. 

 

Attestato di frequenza del Corso per la sicurezza dei lavoratori presso 
Confartigianato Cuneo,Settembre 2018 

 
Attestato di frequenza del Corso per l’etichettatura dei prodotti alimentari presso 
Confartigianato Cuneo, Febbraio 2020 

 

 

 

Capacità e competenze 
artistiche 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

Patente o patenti  Patente B 

 



  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento 

dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

In fede 

Cuneo, 19\12\2020                     Lorenzo Pallavicini 

 
 
 


